Neue Form des Engagements —
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1 8 neue Lehrkrafte wurden an den
Projektschulen bereits eingestellt.

UGANDA

Kinder brauchen Bildung

In Uganda beenden nur 12 Prozent der Madchen und 26 Prozent der Jungen die Grundschule nach den vorge-
schriebenen sieben Jahren. Viele Schulgebaude sind marode, es fehlen Lehrkrafte und vor allem Madchen brechen
die Schule aufgrund von Frihverheiratung und ungewollter Schwangerschaft ab. Im Rahmen des Projekts ,Kinder
brauchen Bildung!“ errichtet Plan International neue, barrierefreie Klassenzimmer an sechs Schulen und stattet sie
mit Mébeln und Lehrmaterial aus. 28 Klassenzimmer sind bereits fertig. Die Qualitat des Unterrichts wird verbessert,
indem Lehrer:innen in kinderfreundlichen Lehrmethoden geschult und zuséatzliche Lehrkréfte eingestellt werden.
Und auch Eltern und Gemeindevorsteher:innen werden eingebunden, um den Kinderschutz und die Bedeutung von
Bildung in der Gesellschaft zu verankern. So sollen insgesamt 7.000 Schuler:innen in der Region West Nile einen
besseren Zugang zu Bildung erhalten.
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Dr. Werner Bauch Julia Selle
© Jenner Egberts © Melanie Hammer

Liebe Stiftungsfamilie, liebe Freund:innen
der Stiftung Hilfe mit Plan,

in dieser Ausgabe der StiftungsPost nehmen wir Sie mit auf die Sa-
lomonen. Auf den ersten Blick gleicht der Inselstaat im Sidpazifik
einem Paradies. Doch der Klimawandel und der damit einhergehen-
de steigende Meeresspiegel stellen die Bewohner:innen vor enorme
Herausforderungen. Mit unserem aktuellen Projekt unterstiitzen wir
Mé&dchen und junge Frauen, sich fur den Klimaschutz einzusetzen,
und stérken sie damit gleich auf mehreren Ebenen. Wie das gelingt,
lesen Sie in unserer Reportage. Daneben berichtet Polarforscher
Arved Fuchs, warum wir in Zeiten des Klimawandels fur Genera-
tionengerechtigkeit sorgen missen — und wie der FUTURE-Fonds
dabei helfen kann. AuBerdem in diesem Heft: unsere neue Unter-
stltzungsform das Stiftungsdarlehen, Erfolge der Ukraine-Nothilfe,
inspirierende Geschichten unserer Unterstiitzer:innen und mehr.

Wir wiinschen lhnen viel Freude beim Lesen!

Wi /(cu.aﬂ }&Jo\ deli

Ihr Dr. Werner Bauch Ihre Julia Selle
Vorstandsvorsitzender Geschéaftsfihrerin
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Der steigende Meeresspiegel bedroht die Lebensgrundlage der Menschen auf den Salomonen. © Plan International

SALOMONEN

Madchenpower gegen den
Klimawandel

Plan-Mitarbeiterin Kathrin Pape besuchte im Sommer unser aktuelles Projekt
,Madchen und junge Frauen fir Klimaschutz“ auf den Salomonen. Hier erklart
sie, wie Klimaschutz und die Starkung von Madchen zusammenhéngen.
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WeiBe Sandstrénde, Palmen, blaue Lagunen — bei den
Salomonen denken viele von uns an ein Stdseeparadies.
Doch das ist nur eine Seite des pazifischen Inselstaats. ,Die
Lebensbedingungen auf den Salomonen sind sehr heraus-
fordernd®, berichtet Kathrin Pape, Referentin fur Entwick-
lungszusammenarbeit bei Plan International Deutschland.
,Viele der mehr als 340 bewohnten Inseln sind nur schwer
erreichbar. Es fehlt an grundlegender Infrastruktur, und die
Gesellschaft ist sehr patriarchalisch gepragt. So haben
Frauen traditionell nur wenig Mitspracherechte, sowohl auf
Dorf- und Gemeindeebene als auch in ihren Familien. Der
Klimawandel verstarkt die Probleme.*

Im WeltRisikoBericht des Bulndnis Entwicklung Hilft,
in dem auch Plan International Mitglied ist, rangieren die
Salomonen unter den besonders gefédhrdeten Gebieten.
Das heiBt, dass sich Naturereignisse hier schnell zur
Katastrophe entwickeln kénnen. So sorgen bereit immer
haufiger Wirbelstirme oder Starkregen fir Zerstérung.
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Mit unserem Projekt starken wir Madchen gleich auf mehreren
Ebenen. © Plan International

»Die Auswirkungen des Klimawandels sind allgegenwartig.
Man sieht an vielen Orten, wie sich das Meer immer mehr
Land nimmt“, so Kathrin Pape. ,Dort werden nun verstéarkt
SchutzmaBnahmen getroffen, damit die Inseln nicht im
wahrsten Sinne des Wortes untergehen. Auch der Zugang
zu Trinkwasser wird zum Problem, da immer mehr Gebiete
durch das Meerwasser versalzen.“ Fur die Menschen wird
es so immer schwerer, ihren Lebensunterhalt zu bestrei-
ten. Auf den Salomonen, wie an anderen vom Klimawan-
del betroffenen Orten auch, lasst sich beobachten, wie mit
dem steigenden Druck auf Familien auch die Félle haus-
licher Gewalt und Diskriminierung zunehmen. Das trifft vor
allem Frauen, die ohnehin schon strukturell benachteiligt
werden.

Indem wir Madchen und junge Frauen auf den Salo-
monen dazu beféhigen, sich an Entscheidungsprozessen
zu beteiligen und sich fur mehr Klimaschutz auf den Inseln
einzusetzen, starken wir sie gleich auf mehreren Ebe-
nen. ,Ich freue mich sehr, dass es uns gelungen ist, fir
das Projektteam vor Ort sehr viele junge Menschen und
Frauen einzustellen®, betont Kathrin Pape. ,Normalerweise
werden auf den Salomonen héhere Positionen von Méan-
nern bekleidet. In unserem Projekt ibernehmen Frauen
die Fihrungsrollen. Wir haben groBartige Menschen wie
unsere Projektleiterin Tsatsa Seimarlie gefunden, die jetzt
als Vorbilder fur Jugendliche vor Ort agieren.”

Gemeinsam mit ihrem Team organisiert Tsatsa Sei-
marlie Gemeindedialoge, Informationsveranstaltungen,
Workshops und vieles mehr. Es geht vor allem darum, ein
Bewusstsein in den Gemeinden zu schaffen — flr die Rech-
te von Madchen und Frauen ebenso wie fir den Klimawan-
del. Madchen Ubernehmen dabei eine aktive Rolle. Um
sich fur ihre Anliegen Gehér zu verschaffen, erhalten sie
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Kathrin Pape (li.) und Projektleiterin Tsasta Seimarlie im Gesprach
mit Projektteilnehmenden.
© Georgianna Lepping / Plan International

»ES hat mich Uberrascht, zu sehen,
dass Plan International die einzige
Organisation vor Ort ist, die
Jugendliche ins Zentrum ihrer
Arbeit stellt.”

— Kathrin Pape

unter anderem Medientrainings. Mit Videos, Social-Media-
Beitrdgen und Veranstaltungen machen die Jugendlichen
auf die Herausforderungen des Klimawandels aufmerk-
sam und entwickeln Lésungsansatze. Dieses Engagement
wurde vor Kurzem mit dem Girls LEAD Award der Ulrich
Wickert Stiftung ausgezeichnet. ,Die Auszeichnung ist
eine groBe Motivation fur die Jugendlichen vor Ort und ein
Uberzeugendes Argument im Dialog mit den Dorféltesten®,
berichtet Kathrin Pape. ,Aktuell Uberlegen die Jugendli-
chen, wie sie mit dem Preisgeld Postkarten und ein kleines
Blchlein zum Thema Klimawandel produzieren kénnen.
Daran merkt man, wie die Eigeninitiative und die Kreativi-
tat im Laufe des Projekts zunehmen. Indem sie sich fur den
Klimaschutz einsetzen, steigt ihr Selbstvertrauen, und sie
kénnen Veranderungen anstoBen, die das Leben in den
Gemeinden verbessern.”

Ein weiterer Baustein des Projekts ist die Férderung
nachhaltiger Unternehmen. Auf den Inseln der abgelege-
nen Projektregion in der Provinz Western geht der GroBteil
der jungen Menschen keiner bezahlten Arbeit nach, son-
dern hilft unentgeltlich im Haushalt, in der Fischerei oder
auf den Feldern ihrer Familien. Viele junge Menschen zie-
hen deshalb in die Hauptstadt Honiara, um eine Anstellung
zu finden. Doch dort leben sie haufig unter prekaren Bedin-

Méadchen Gbernehmen eine aktive Rolle bei der Planung von
MaBnahmen. © Georgianna Lepping / Plan International

gungen. Die ohnehin hohen Lebenshaltungskosten sind
hier noch héher, und vielen fehlt die Qualifikation, um eine
gut bezahlte Arbeit zu finden. Unser Projekt wirkt der Migra-
tion entgegen. Unter anderem indem wir junge Menschen,
und auch hier vor allem junge Frauen, dabei unterstitzen,
sich Einkommensmaoglichkeiten auf ihren Heimatinseln
zu erschlieBen — zum Beispiel mithilfe von Spargruppen,
Mentoring-Programmen und unternehmerischen Schulun-
gen. Auch férdern wir vielversprechende Geschéftsideen
mit Startkapital. Aktuell wird zum Beispiel geprift, ob sich
die Idee einer kommunalen Wasserversorgung realisieren
lasst. Sie wiirde die Gemeinde unabhangiger machen und
ihre Resilienz gegenliber dem Klimawandel starken.

,ES hat mich Uberrascht, zu sehen, dass Plan Interna-
tional die einzige Organisation vor Ort ist, die Jugendliche
ins Zentrum ihrer Arbeit stellt“, sagt Kathrin Pape. ,Auch
fallt auf, dass die Hilfsangebote immer weniger werden, je
weiter man sich von der Hauptstadt entfernt. Mit unserem
Projekt kénnen wir einen groBen Unterschied fir Madchen
und junge Frauen in der Provinz Western machen. Denn
die Herausforderungen werden durch den Klimawandel
weiter steigen.”

N
U
Spenden fiir das Projekt

IBAN: DE12 3702 0500 0008 8757 07
BIC: BFSWDE33XXX
Stichwort: Spende Salomonen

Mehr Informationen unter
www.plan.de/stiftungsprojekt-salomonen
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https://www.plan.de/stiftung/foerdern/aktuelle-projekte/salomonen-maedchen-und-junge-frauen-fuer-klimaschutz/
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ninas saludables’, ya que me permite hacer algo desde
este espacio y contribuir en la generacion de oportunida-
des de empleo juvenil y a la prevencion de la desnutricion
cronica infantil.”

Ich glaube, die Herausforderungen fiir junge Men-
schen in landlichen Gemeinden Ecuadors bestehen
darin, dass es nur begrenzte Méglichkeiten gibt, eine

Weisheiten der Welt * Q=

Z _-"-'finden, eigene Untert
auch nur Bildung zu erhalter

Gesundheit ihrer Kinder aus. Ich arbeite leidenschaft-
lich gern fiir das Projekt ,,Berufliche Zukunft fiir Ju-
gendliche®, das es mir ermoglicht, einen Beitrag zur
Schaffung von Beschaftigungsméglichkeiten fiir jun-
ge Menschen sowie zur Pravention von chronischer
Mangelerndhrung bei Kleinkindern zu leisten.

Nancy Japén, Projektkoordinatorin bei Plan International
Ecuador

sie daran, ihre Lebenspline zu verwirk-
lichen, und wirkt sich auf die Lebensbedingungen und .

© Plan International



Wirkung vor Ort erleben: Claudia Jahnke mit Plan-Landerdirektorin Elena Aleman (li.) und zwei Lehrerinnen 2018
vor einer Projektschule in El Salvador. © Kathrin Hartkopf

NACHLASSGESTALTUNG

Gemeinsam Wellen

schlagen

Mit ihrer Treuhandstiftung férdern Claudia Jahnke und ihr Mann Wiebe Haag
seit mehr als zehn Jahren Projekte von Plan International, die das Leben von
Kindern weltweit verbessern. Auch ihr Nachlass soll einmal in die Stiftung
flieBen — und Wellen fir kommende Generationen hinterlassen.

-Mit 11 Jahren bekam ich das Buch ,Warum zeigst du der
Welt das Licht?* von Othmar Lang geschenkt”, erzahlt
Claudia Jahnke. ,Es geht darin um eine junge Frau, die
als Entwicklungshelferin nach Bolivien kommt. Besonders
beeindruckt hat mich eine Szene, in der Bleistifte zersagt
werden, damit jedes Kind einen Stummel zum Schreiben
hat. Da ist mir so richtig bewusst geworden, wie gut es mir
mit meiner prall geflllten Federmappe geht und dass das
nicht selbstversténdlich ist. Das trage ich bis heute in mei-

nem Herzen - und das hat schon friih den ersten AnstoB
gegeben, mich gemeinnitzig zu engagieren.”

2005 tbernahmen sie und ihr Mann eine erste Paten-
schaft bei Plan International. ,Wir begleiteten Shoroq aus
dem Sudan 13 Jahre lang, bis sie volljahrig wurde, und
haben jetzt seit mehr als funf Jahren die Patenschaft fur
Heidi aus Paraguay. Diese Mdglichkeit, sich langfristig zu
engagieren und die Entwicklung der Madchen mitzuerle-
ben, empfinde ich als sehr bereichernd. Als ich dann et-
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»Mein Mann und ich haben uns
bewusst fir eine Stiftung entschie-
den, denn das ist etwas, das bleibt,
das weiterlebt.“

— Claudia Jahnke

was Geld erbte, entschieden mein Mann und ich, dass wir
uns noch daruber hinaus langfristig engagieren mdchten.”
2011 griindeten sie die ,Eva Niemack und Claudia Jahn-
ke Stiftung“ unter dem Dach der Stiftung Hilfe mit Plan.
Durch sie férdern sie seither vor allem Bildungsprojekte in
Lateinamerika, die Madchen eine selbstbestimmte Zukunft
ermdglichen.

,Mein Mann und ich haben uns bewusst fiir eine Stif-
tung entschieden, denn das ist etwas, das bleibt, das wei-
terlebt. Es ist wie einen Stein in einen See zu werfen und
das Wasser in Bewegung zu versetzen. Durch die Stiftung
werden immer wieder neue Steine ins Wasser geworfen,
und wir kénnen viele Wellen hinterlassen, die einen Unter-
schied im Leben von Kindern und Jugendlichen machen.
Auch unser eigener Nachlass soll deshalb einmal in die
Stiftung flieBen. Aber bis dahin ist hoffentlich noch etwas
Zeit", sagt Claudia Jahnke und lacht.

An Plan International schéatzt Claudia Jahnke vor allem
die Begegnungen auf Augenhdhe — mit den Mitarbeiter:in-

Claudia Jahnke und ihr Mann Wiebe Haag mit Caroline Oehr (l.)
auf dem 6. Internationalen Stiftungstreffen in Dresden.
© Melanie Hammer
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nen, mit anderen Plan-Unterstlitzer:innen, aber vor allem
mit den Menschen in den Projektldndern. So besuchte sie
mit der Stiftung Hilfe mit Plan unter anderem Plan-Pro-
jekte in Bolivien und El Salvador. ,Es gibt zwei Dinge, die
Menschen auf der ganzen Welt verbindet®, findet Claudia
Jahnke. ,Das sind das Singen und das FuBballspielen.
Auch wenn wir alle unterschiedliche Sprachen sprechen
und ganz unterschiedliche Lebensbedingungen haben, am
Ende spurt man: Diese Person, der ich gerade begegne,
hat genau die gleichen Ideen und Trdume wie ich.”

Welche Rolle FuBbille auf Plan-Reisen
spielen und wie Claudia Jahnke mit ihrer
Stiftung und ihrem Nachlass Bewegung
hinterlassen méchte, erzihit sie lhnen in
diesem Video: www.plan.de/mehr-bewegen

S

Sie interessieren sich fiir das Thema
gemeinnitziges Vererben?

Nehmen Sie unverbindlich Kontakt mit mir
auf oder fordern Sie unsere neue Broschiire an.

Dagmar Loéffler
040/607 716 — 170
dagmar.loeffler @stiftung-hilfe-mit-plan.de

Ihre Stiftung widmete Claudia Jahnke ihrer verstorbenen Mentorin
und Nenntante Eva Niemack. Mit ihr bereiste sie die Welt.
© Claudia Jahnke
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FUTURE-FONDS

Wir haben alles, aber wir
haben keine Zeit mehr

Seit mehr als vier Jahrzehnten unternimmt Polarforscher Arved Fuchs Expedi-
tionen in die Polarregionen und erlebt dabei, wie der Klimawandel immer weiter
voranschreitet. Gemeinsam mit der Stiftung Hilfe mit Plan setzt er sich daftr
ein, Kinder und ihre Familien gegen die Auswirkungen zu starken.

»uns lauft die Zeit davon®, warnt Arved Fuchs auf einer ge-
meinsamen Veranstaltung mit der Stiftung Hilfe mit Plan.
~Meteorologen sprechen immer von dem sogenannten
Klimareferenzzeitraum und meinen damit 30 Jahre. Wenn
sich in diesem Zeitraum etwas verandert, kann man sagen,
das Klima andert sich. Ich Uberblicke nun bereits eine noch
langere Zeit und ich kann bestatigen: Es gibt gravierende
Veranderungen.”

Seine erste Expedition unternahm Arved Fuchs bereits
1977. Damals verstand er sich vor allem als Extremaben-
teurer, der fasziniert war von dem archaischen Leben in
der Natur. Heute sieht er seine Aufgabe darin, Menschen

Arved Fuchs spricht auf einer Veranstaltung der Stiftung Hilfe mit
Plan. © Jan Steinhaus [photo-active]
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Uber die Klimaveranderungen zu informieren und aufzukla-
ren. ,Ich bin sehr privilegiert, dass ich in solch abgelege-
nen Regionen reisen kann. Nicht viele Menschen haben
diese Mdglichkeit. Ich méchte meine Erfahrungen teilen
und Emotionen in den Menschen wecken, indem ich sage:
Schaut mal hin, was wir im Begriff sind zu verlieren.”

Die Arktis erwarmt sich dreimal so schnell wie der Rest der
Welt. Sie ist eine Art Frilhwarnsystem der Natur. Was dort
passiert, wird mit einiger Verzégerung auch an anderen
Orten stattfinden. So erleben auch wirimmer mehr Extrem-
wetterereignisse, die uns die Auswirkungen des Klimawan-
dels deutlich vor Augen fuhren. Arved Fuchs weiB3 jedoch,
dass es an anderen Orten bereits viel schlimmer aussieht.

-Wenn wir zum Beispiel an die Nordkiste Alaskas
schauen, wo die Siedlungen auf Permafrost, sprich dauer-
haft gefrorenem Boden, gebaut sind. Dort erlebt man, wie
dieser betonharte Boden plétzlich innerhalb einer Dekade
aufzutauen beginnt. Da wird der Klimawandel dann schnell
zu einer Menschenrechtsfrage. Familien mit Kindern, die
dort seit Generationen leben und ihr traditionelles Leben
fihren, mussen mit ansehen, wie ihr Hab und Gut fortge-
schwemmt wird. Sie muissen ihr Zuhause aufgeben und
ins Landesinnere ziehen. Ihr Leben wird durch den Klima-
wandel komplett auf den Kopf gestellt.”

In den Polarregionen ist Plan International bisher
nicht tatig, doch auch im globalen Siiden lassen sich die-
se Entwicklungen beobachten. Denn alles hangt mit allem
zusammen. So fuhren die schmelzenden Pole zu einem
steigenden Meeresspiegel. Unter anderem auf den Salo-
monen drohen dadurch ganze Inseln unterzugehen (siehe
auch S. 4). Die Herausforderungen, die weltweit durch die
Klimaveranderungen entstehen, sind vielfaltig. Plan Inter-
national setzt in seiner Projektarbeit deshalb auf vielfaltige
MaBnahmen, um die Menschen im Umgang mit dem Kii-
mawandel zu stérken. Sei es in Sambia, wo junge Frau-
en lernen, klimaangepasste Landwirtschaft zu betreiben.

StiftungsPost 02/2023
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Oder in Laos, wo wir Jugendliche unterstltzen, Kampag-
nen zum Klimaschutz durchzufiihren. Ansétze und Projek-
te wie diese wollen wir zukiinftig auch durch den FUTURE-
Fonds unterstiitzen.

-Der FUTURE-Fonds ermdglicht es uns, die Projekte
von Plan International langfristig zu férdern®, erklart Julia
Selle, Geschéftsfihrerin der Stiftung Hilfe mit Plan. ,Als
Zustiftung bleibt das Kapital erhalten, und die erwirtschaf-
teten Ertrdge kdnnen jedes Jahr aufs Neue in Projekte mit
einem Klimafokus investiert werden. So kénnen wir Férde-
rungen Uber mehrere Jahre garantieren und auch Innova-
tionen ermdglichen.”

sIch unterstitze diesen Ansatz, denn ich bin Gberzeugt,
dass wir vor allem junge Menschen stéarken missen®, sagt Plan International starkt junge Menschen, sich fir den Klimaschutz

Arved Fuchs. ,Dabei geht es nicht nur um so lebenswichti- ~ €inzusetzen. © Plan International

ge Dinge, wie den Zugang zu Nahrung oder die Schaffung

gesunder Lebensumsténde. Es geht vor allem auch um /ﬁ\

den Zugang zu Bildung. Wir missen junge Menschen for- U

dern, damit sie ihre Geschicke selbst in die Hand nehmen Konto fir Zustiftungen in den FUTURE-Fonds
kénnen. Und das macht Plan International. Fir mich hat IBAN: DE06 3702 0500 0008 8757 18

dieses Engagement etwas mit Generationengerechtigkeit BIC: BFSWDE33XXX

zu tun, aber auch mit gesundem Menschenverstand. Wir Stichwort: FUTURE-Fonds

mussen endlich aufhéren, das Problem des Klimawandels
einfach nur zu verwalten und beiseitezuschieben. Wir ha-
ben schon viel zu lange gewartet. Denn wir haben alles,
aber wir haben keine Zeit mehr.”

Mehr Informationen zum FUTURE-Fonds unter
www.plan.de/future-fonds

W

s

Polarforscher Arved Fuchs erlebt auf seinen Expeditionen hautnah die Auswirkungen des Klimawandels. © Arved Fuchs
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TREUHANDSTIFTUNG

Unsere Tochter wollte direkt mit
in die Stiftungsarbeit einsteigen

Familie Hoog aus Dusseldorf griindete vor drei Jahren ihre eigene Treuhand-
stiftung unter dem Dach der Stiftung Hilfe mit Plan. Hier berichtet sie, warum
sie ihre Grindungspléne zunéchst aufschieben musste und warum sie sich fir
eine Projektférderung in Simbabwe entschied.

»Als mein Mann und ich 2017 unsere 50. Geburtstage fei-
erten, beschlossen wir, unser gemeinsames Engagement
auf neue FiBe zu stellen und eine eigene Treuhandstiftung
zu grunden®, erzahlt die studierte Theologin Anja Hoog, die
zusammen mit ihrem Mann, Dr. Michael Hoog, eine Kanz-
lei in Dusseldorf fuhrt. ,Aber dann versanken wir wieder
in Arbeit, sodass wir erst fast vier Jahre spéter dazu ge-
kommen sind, unseren Wunsch in die Tat umzusetzen.
Corona hat uns geholfen, neue Prioritdten zu setzen.” Im

A
I

Familie Hoog férdert mit ihrer Treuhandstiftung ein Bildungsprojekt
in Simbabwe. © privat
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Oktober 2020 war es dann so weit. Sie griindeten ihre Stif-
tung ,Hoog’s Hope®, durch die sie bislang vor allem Kinder
in Projektregionen in Afrika férdern.

»,Neben unserer eigenen Tochter
wollten wir immer so viele Kinder
wie moglich fordern.”

— Anja Hoog

Zusammen mit ihrer mittlerweile erwachsenen Tochter So-
phia ist das Ehepaar Hoog schon lange sozial aktiv. Sie
haben zehn Patenkinder bei Plan International und enga-
gieren sich zusatzlich auch bei anderen Organisationen.
-Neben unserer eigenen Tochter wollten wir immer so
viele Kinder wie mdéglich férdern®, so Anja Hoog. ,Als wir
die Treuhandstiftung griindeten, war Sophia sofort Feuer
und Flamme und wére am liebsten direkt mit in die Arbeit
eingestiegen. Sie war damals aber noch minderjéhrig und
konnte namentlich nicht mit in den Vertrag aufgenommen
werden. Jetzt aber ist sie volljahrig und méchte die Stiftung
einmal Ubernehmen, wenn wir sie nicht mehr weiterfiinren
kénnen.”

Nachdem sie zunachst ein Projekt in Ruanda férderte,
hat sich die Familie nun entschieden, unser Bildungspro-
jekt in Simbabwe zu unterstiitzen. Uber die Laufzeit von
drei Jahren finanziert sie den Bau eines Klassenzimmers
an einer Projektschule im Distrikt Kwekwe in der Midlands
Provinz. ,Julia Selle, die Geschéftsfihrerin der Stiftung Hil-
fe mit Plan, hat uns im Mai 2023 besucht. Sie war einige
Monate vorher in Simbabwe gewesen und zeigte uns auf
ihrem Handy begeistert Fotos von ihrer Projekireise. Was
sie uns von den Projekten vor Ort erzahlte, hat uns sofort
Uberzeugt. Hier wollten wir helfen.”

StiftungsPost 02/2023
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Um die Lernbedlngungen far Kinder zu verbessern, baut Plan International u.a. in Simbabwe neue Schulgebaude

Madchenwohnheime und Sanitédranlagen. © Plan International

In Simbabwe gibt es vor allem in l&ndlichen Gebieten gro-
Be Herausforderungen im Bildungsbereich. Viele Schulen
sind Uberflllt, schlecht ausgestattet, und es herrscht ein
Mangel an qualifiziertem Lehrpersonal. Oft gehen die Kin-
der nur unregelméaBig zur Schule. Ahnlich wie im bereits er-
folgreich abgeschlossenen Projekt ,Bessere Schulbildung
in Simbabwe* soll das neue Projekt M&dchen und Jungen
nun auch im Distrikt Kwekwe qualitativ hochwertige und
inklusive Bildung ermdglichen und ihre Zukunftsperspek-
tiven verbessern. Unter anderem sollen dazu Wohnhei-
me fur Médchen errichtet werden. Weil sie kilometerlan-
ge Schulwege zu FuB zurlicklegen missen, Ubernachten
viele Schulkinder bisher in einfachen, nicht iberwachten
Unterklnften in der Nahe der Schulen. Insbesondere Mad-
chen sind dabei einem hohen Risiko von sexueller Gewalt
ausgesetzt.

-Mit unserer Treuhandstiftung wollen wir in diesem
Projekt gezielt zu einer positiven Veranderung beitragen.
Wir haben unsere Stiftung nicht ohne Grund ,Hoog’s Hope*
genannt. Hoffnung ist so wichtig, ohne Hoffnung geht es
nicht weiter. Das trégt uns in unserer Stiftungsarbeit. Zu-
dem wollten wir mit unserer Stiftung etwas Bleibendes
schaffen. Denn man geht nie so ganz. Auch wenn wir mal
nicht mehr sind, unsere Stiftung wird es weiterhin geben
und Gutes fir Kinder in der Welt bewirken.”

Bislang hat es Familie Hoog noch nicht geschafft, an
einer Projektreise oder einem Stiftungstreffen teilzuneh-
men. Das wollen die drei bald dndern. ,Wir sind beruflich
sehr eingespannt und haben zwei Hunde aus dem Tier-
schutz, die wir nicht so einfach in die Betreuung geben
kénnen®, erzéhlt Anja Hoog. ,Aber nachstes Jahr planen
wir fest ein, auf das Stiftungstreffen in Salzburg zu kom-
men. Wir stellen uns dieses Treffen sehr inspirierend und
motivierend vor und freuen uns darauf, Gleichgesinnte zu
treffen.”

StiftungsPost 02/2023

Viele Schulen in Simbabwe sind Uberflllt, sodass der Unterricht im
Freien stattfindet. Das wollen wir andern. © Plan International

()
L/
Interessieren Sie sich fiir die Griindung einer

eigenen Treuhandstiftung? Dann melden Sie
sich bei mir.

Teresa Buddenkotte

Tel.: 040 /607 716 — 120

E-Mail: teresa.buddenkotte @stiftung-hilfe-
mit-plan.de
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Beim Spielen erfahren Kinder aus der Ukraine trotz Krieg ein Stiick Normalitdt und Sicherheit. © Plan International

Ich mochte den Menschen
ein Stuck Selbstwirksamkeit

zuruckgeben

Der Ukraine-Experte Max Déring war im September zum zweiten Mal fiir Plan
International im Kriegsgebiet. Von dort aus berichtete er uns, wie die Nothilfe
in der Ukraine vorangeht und welche Eindriicke er ganz persénlich gewinnen

konnte.

slch erschrecke immer noch, wenn die Sirenen und die lau-
te Warn-App auf dem Handy losgehen. Daran wird man
sich vermutlich nie gewdhnen®, sagt Max Déring, Referent
fur die Ukraine-Nothilfe bei Plan International Deutschland.
Er sitzt bei Sonnenschein in der ukrainischen Hauptstadt
Kyjiw*, als er das erzahlt. Cafés sind gedffnet und Men-
schen gehen spazieren. Man hat den Eindruck, das Le-
ben wiirde ganz normal weitergehen. ,Trotz Luftangriffen
und Kampfhandlungen suchen die Menschen hier in Kyjiw
nach Normalitit. Gleichzeitig gibt es eine grundlegende
Anspannung aufgrund der permanent schwelenden Be-
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drohung durch Angriffe. Ich finde es sehr bewundernswert,
dass Plan-Mitarbeiter:innen hier in Kyjiw seit Beginn der
Kampfhandlungen arbeiten und immer noch so motiviert
sind.”

Es ist der zweite Besuch des Hamburgers in der Ukrai-
ne nach Ausbruch des brutalen Angriffskriegs durch Russ-
land. Bereits im April 2023 war er zusammen mit weiteren
Plan-Mitarbeiter:innen in Kyjiw, um die Lage zu evaluieren,
Bedarfe aufzunehmen und Planungsworkshops durchzu-
fihren. Seit mehr als einem Jahr ist Plan International in
Polen, der Republik Moldau, Ruménien, Deutschland und

StiftungsPost 02/2023



der Ukraine selbst im Einsatz, um mit lokalen Partnerorga-
nisationen schnell und effektiv zu helfen. Der Schwerpunkt
liegt auf der Aufrechterhaltung kinderfokussierter Infra-
struktur wie Schulen und Kindergéarten sowie dem Schutz
und der psychosozialen Unterstitzung von Familien. Bis-
lang konnten so mehr als 250.000 Menschen mit HilfsmaB-
nahmen erreicht werden, rund zwei Millionen profitieren
mittelbar von ihnen.

Im September 2023 ist Max Déring nun erneut in das
osteuropaische Land gereist, um bereits gestartete MaB-
nahmen vor Ort zu begleiten und neue Aktivitdten vorzube-
reiten. ,Ein Besuch in einem Kindergarten an der Grenze
zur Republik Moldau war fur mich besonders inspirierend
und hat mir gezeigt, wie gut die MaBnahmen von Plan
International funktionieren. Noch ehe ich dort die gut or-
ganisierten und sehr gut ausgestatteten Einrichtungen an-
schauen konnte, sah ich davor Hunderte von gesunden
Kindern glicklich spielen. Das war fir mich der schons-
te Beweis fUr unsere erfolgreiche Arbeit. Leider geht es
Menschen, die nicht die Chance haben, in der Nahe eines
Plan-Projektes zu sein, oft nicht so gut.“ Max Déring konn-
te beobachten, dass gerade Binnenvertriebene oft in provi-
sorischen Behausungen unterkommen missen und ihnen
immer weniger Solidaritat entgegengebracht wird, da die
Ressourcen fir alle stetig knapper werden. ,Dort, wo Plan
International tétig ist, sieht man Wirkung. So treffen zum
Beispiel der Schutz von Kindern und auch die spezielle
Gefahrdung von Méadchen und Frauen auf vermehrte Acht-
samkeit in der Gesellschaft.”

Max Déring lebte und arbeitete bereits vor der Eska-
lation des seit 2014 dauernden Krieges viele Jahre in der
Ukraine, hat Freund:innen und Kolleg:innen dort. ,Ich bin

-
Hinter den Kulissen "'o.-
[

,»Wir haben so viele Menschen
erreichen kdnnen - sogar uber
die Plan-Projekte hinaus.*

— Max Déring

sehr froh, dass ich diese Arbeit bei Plan International ma-
chen und Menschen aktiv helfen kann. Es ist mir wichtig,
ihnen ein Stick Selbstwirksamkeit zuriickzugeben. Durch
zum Beispiel die Verteilung von Tablets und Schulmateria-
lien kénnen wir M&dchen und Jungen dabei unterstiutzen,
ihre Bildung fortzusetzen. Und auch die Bereitstellung von
Nothilfegutern wie Hygienesets sowie medizinische Ange-
bote durch Partnerorganisationen gehéren dazu, um ein
wurdevolles Leben aufrechtzuerhalten. Gerade fir Mad-
chen und Frauen, die Opfer sexualisierter Gewalt gewor-
den sind. Mit Partner:innen wie Clowns without Borders
(dt.: Clowns ohne Grenzen) kénnen wir Familien zudem
ermoglichen, besser mit ihren traumatischen Erlebnissen
umzugehen®, so der Experte. ,Wir haben ein sehr heraus-
forderndes Jahr in unserem Nothilfe-Programm hinter uns
und haben jetzt Ziele erreicht, die unsere kiihnsten Erwar-
tungen Ubertroffen haben. Wir haben so viele Menschen
erreichen kdnnen — sogar Uber die Plan-Projekte hinaus.
Das ist auch durch das Engagement von zahlreichen Un-
tersttzer:innen und Stifter:innen méglich geworden. Dafur
bin ich sehr dankbar.”

* Die gelaufigere Schreibweise der Hauptstadt ,Kiew" entspricht
der Transliteration des russischen Namens. Wir nutzen in diesem
Text die Transliteration aus dem Ukrainischen: ,Kyjiw".

Plan International unterstiitzt u.a. die Instandsetzung
von Schulen ...

StiftungsPost 02/2023

... und Spielplatzen in der Ukraine. © Plan International
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=« Hinter den Kulissen

STIFTUNGSDARLEHEN
Gutes tun mit

Geld-zuruck-Garantie

Sie mochten Ihr Kapital fir benachteiligte Kinder weltweit einsetzen, bei
Bedarf aber wieder darauf zugreifen kénnen? Dann kann ein Stiftungs-
darlehen die passende Lésung fur Sie sein. Unsere Engagementberaterin
Teresa Buddenkotte erklart Innen, wie Sie unsere neue Form des Engage-

ments fir sich nutzen konnen.

~Gerade sorgt die geopolitische Lage flr groBe Unsicher-
heit®, berichtet Teresa Buddenkotte. ,Das spuren wir auch
bei unseren Unterstitzer:innen. Viele méchten sich enga-
gieren und mehr in der Welt bewegen. Sie machen sich
jedoch auch Sorgen um ihre eigene Zukunft. Sie sind ge-
willt, M&dchen und Jungen eine Perspektive zu schenken,
wissen aber nicht, ob sie ihr Erspartes in einigen Jahren
nicht doch selbst benétigen.” Fir alle, die sich mit ihrem
Vermdgen sozial engagieren, es aber noch nicht ganz aus
den Handen geben mdchten, bieten wir deshalb das Stif-
tungsdarlehen an. Ab einer H6he von 20.000 Euro und fir
eine Mindestlaufzeit von einem Jahr legen wir das Geld
unter ethischen Gesichtspunkten an. Mit den Zinsen fér-
dern wir Projekte flr Kinder weltweit — und zwar direkt und
steuerfrei.

,Mit einem Stiftungsdarlehen behalten Sie Ihre Flexibi-
litdt, denn bei Bedarf bekommen Sie lhr Geld in voller Héhe
zuriick. Das gibt Ihnen Sicherheit und uns als Stiftung die
Mdoglichkeit, hdhere Ertrdge zu erzielen — und damit eine
noch gréBere Wirkung fir Kinder weltweit®, so Teresa Bud-
denkotte. ,Falls Sie dann Uber die Jahre doch merken,
dass Sie das Geld nicht mehr benétigen und es dauer-
haft fur die Férderung von Kindern einsetzen méchten, ist
das unkompliziert mdglich. Das Darlehen kann dann zum
Beispiel in eine Spende, eine Zustiftung oder auch in eine
eigene Treuhandstiftung umgewandelt werden.”

Wer sich fir ein Stiftungsdarlehen entscheidet, erhalt
einmal im Jahr ausfiihrliche Informationen Uber das so ge-
forderte Projekt, mit spannenden Einblicken in die Aktivi-
taten und Fortschritte vor Ort. Um den Administrationsauf-
wand mdglichst gering zu halten, obliegt die Auswahl des
Projekts den Expert:iinnen der Stiftung Hilfe mit Plan. Sie
wissen, wo die Unterstiitzung im Moment der Ausschit-
tung der Zinsen am dringendsten gebraucht wird. Auf die-
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se Weise sorgen wir daflr, dass lhr Engagement die groBt-
mogliche Wirkung fir Madchen und Jungen entfaltet.

Auch fir Unterstltzer:innen, die bereits eine Treu-
handstiftung unter unserem Dach haben, ist das Stiftungs-
darlehen interessant. Sie kdnnen damit ohne Risiko die
Wirksamkeit ihrer eigenen Stiftung erhéhen. ,Viele haben
schon langer den Gedanken, ihre Treuhandstiftung mit
mehr Kapital zu stérken. Doch auch sie wissen nicht, ob
sie das Geld in Zukunft nicht doch noch anderweitig bend-
tigen. Mit dem Stiftungsdarlehen kénnen sie das Stiftungs-
kapital signifikant steigern, haben jedoch weiterhin Zugriff
auf das Vermogen. Die Ertrage fir
die Projektférderung steigen dadurch
spurbar an. Es kann dann zum Bei-
spiel testamentarisch festgelegt wer-
den, dass das Darlehen im Todesfall
in ihre Stiftung Ubergeht. So ist alles
geregelt, und man muss nur wieder
tatig werden, wenn man das Geld zu-
rickerhalten méchte.”

Teresa Buddenkotte
© Melanie Hammer

Mochten Sie mehr liber unser Stiftungsdar-
lehen erfahren? Dann melden Sie sich gerne
bei mir.

Teresa Buddenkotte

Tel.: 040 /607 716 — 120

E-Mail: teresa.buddenkotte @stiftung-hilfe-
mit-plan.de

Mehr Informationen unter
www.plan.de/stiftungsdarlehen

StiftungsPost 02/2023
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Gemeinsam mehr erreichen: Stiftungsdarlehen erh6hen das Kapital der Stiftung Hilfe mit Plan — und damit die verflgbaren Mittel fir
Hilfsprojekte weltweit. © Plan International

Stiftungsdarlehen — einfach erklart!

[é lhre Investition in die Zukunft

Sie gewéhren der Stiftung Hilfe mit Plan ein zins-
freies Darlehen von mindestens 20.000 Euro. Wir
legen Ihr Geld gem&B unserer Anlagerichtlinien und
mithilfe unseres erfahrenen Anlagebeirats an.

(o,

&/ Geld-zuriick-Garantie

Ihr Geld arbeitet, solange Sie wollen, fir Kinder
weltweit — mindestens jedoch ein Jahr. Danach
erhalten Sie Ihr Geld auf Wunsch mit einer Kin-
digungsfrist von drei Monaten vollstéandig zuriick.
Sollten Sie sich zu einem spéateren Zeitpunkt ent-
scheiden, das Geld doch dauerhaft der Stiftung zu
Uberlassen, kann das Darlehen unkompliziert in
eine Spende, eine Zustiftung oder eine Treuhand-
stiftung umgewandelt werden.

StiftungsPost 02/2023

<,Ci)> Soziale Wertschépfung

Ihr Geld arbeitet und tut Gutes: Die Zinsen lhres
Stiftungsdarlehens flieBen direkt und steuerfrei in
die Projekte von Plan International Deutschland
e.V. und verbessern das Leben von Kindern und
Jugendlichen weltweit — effektiv und mit nachhalti-
ger Wirkung.

@ Kein Risiko

Ihr Geld arbeitet, ohne dass Sie ein Risiko tragen.
Ihr Darlehen ist durch die VHV-Versicherung fur alle
Eventualitdten abgesichert. Sie garantiert Ihnen
den Ruckerhalt Ihres Darlehens in jedem Fall. Dies
sichert Ihnen eine entsprechende Urkunde zu.
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ZUSTIFTUNG

Chancen geben in Krisenzeiten

Bildung ist ein Menschenrecht, doch in Krisen und Konflikten bleibt sie haufig
auf der Strecke. Plan International sorgt daflr, dass Kinder auch in Notsituatio-
nen weiter lernen kdnnen. Aktivitaten in diesem Bereich werden unter anderem
von unseren Chancengeber:innen unterstitzt, so aktuell in Syrien.

Wenn Kinder und ihre Familien aufgrund von Naturkata-
strophen oder Krieg ihr Zuhause verlieren, geht es als
Erstes ums nackte Uberleben. Schule gehért dann héufig
nicht zu den Prioritdten — mit gravierenden, oft lebenslan-
gen Folgen. Denn wer nicht lesen, rechnen und schreiben
kann, hat wenig Chancen, der Armutsfalle zu entkommen
und ein selbstbestimmtes Leben zu fluhren.

Im Katastrophenfall setzt Plan International deshalb
neben der schnellen Bereitstellung von Hilfsgutern und
Kinderschutz auch auf die Aufrechterhaltung von Bildungs-
angeboten. Ziel ist es, qualitativ hochwertige, integrative
und flexible Lernméglichkeiten zu schaffen, die auf die Be-
durfnisse der betroffenen Kinder abgestimmt sind. Kurz-
fristig kann das durch die Einrichtung von temporéren
Lernrdumen, z.B. in Zelten, geschehen. Mittelfristig durch
den Wiederaufbau der schulischen Infrastruktur und vieles
mehr.

So auch im Nordwesten Syriens, wo Anfang des Jah-
res zusatzlich zum anhaltenden Burgerkrieg schwere Erd-
beben Verwustung anrichteten. Mehr als 50.000 Menschen
starben, als im Februar in Syrien und der Tirkei gleich
mehrfach die Erde bebte. Hunderttausende Gebaude wur-
den beschéadigt oder zerstort, darunter Tausende Schulen.
Als Folge stieg die Zahl der Kinder, die nicht lernen kénnen
oder die Schule abbrechen mussten, massiv an.

Gemeinsam mit Partnerorganisationen hat Plan In-
ternational damit begonnen, Schulen in den betroffenen
Gebieten wieder instand zu setzen und mit Lehrmaterial
auszustatten. Fir die Kinder bedeutet die Rickkehr in
die Schule einen Schritt zurlck in die Normalitat. Sie bie-
tet ihnen nicht nur die Chance, ihre Bildung fortzusetzen,
sondern auch Stabilitdt und Sicherheit in einer belasten-
den Zeit. Bereits kurz nach den Erdbeben wurden zudem

sogenannte ,,Child Friendly Spaces” eingerichtet, in denen
Mé&dchen und Jungen sicher spielen und lernen kénnen
und Geborgenheit erfahren. Das Trauma der Katastrophe
und der Verlust des eigenen Zuhauses hinterlassen ins-
besondere bei Kindern tiefe Spuren. Psychosoziale Unter-
stitzung ist deshalb zentral, um ihnen dabei zu helfen, mit
den Erlebnissen umzugehen und sie in die Lage zu ver-
setzen, ihren Bildungsweg weiterzugehen.

Méoglich werden diese Aktivitdten auch durch das
Engagement der Chancengeber:innen. Sie starken das
Grundstockkapital der Stiftung Hilfe mit Plan durch Zustif-
tungen, die dem Thema Bildung gewidmet sind. Mit den
so erwirtschafteten Ertrdgen fordern wir Projekte, die es
Kindern ermdglichen, zu lernen und ihre Zukunft selbst zu
gestalten. Neben langfristig angelegten Bildungsprojekten
in Ecuador, Simbabwe, Uganda und Malawi férderten die
Chancengeber:innen dieses Jahr mit den MaBnahmen in
Syrien erstmals auch Aktivitaten im Bereich Nothilfe.

()

&

Sie méchten mehr liber die Méglichkeit erfah-
ren, sich als Chancengeber:in zu engagieren?
Dann sprechen Sie mich gerne an.

Julia Hammer
Tel.: 040 / 607 716 — 236
E-Mail: julia.hammer@stiftung-hilfe-mit-plan.de

Mehr Informationen unter
www.plan.de/chancengeber
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Bank fir Sozialwirtschaft wird
7. Internationales Stiftungstreffen SozialBank
vom 21. bis zum 23. Juni 2024
in Salzburg

© Tourismus Salzburg / Breitegger Glinter

Internationales Stiftungstreffen

Die Vorbereitungen fur unser nachstes Stiftungstreffen im
Juni 2024 sind bereits in vollem Gange. Freuen Sie sich
auf ein abwechslungsreiches Programm mit spannenden
Einblicken in die Wirkung unseres gemeinsamen Engage-
ments, vielen Gelegenheiten zum Austausch mit Gleich-
gesinnten und einem touristischen Rahmenprogramm in
Salzburg. Sie méchten teilnehmen? Dann sprechen Sie
uns an unter 040 / 607 716 — 260 oder veranstaltungen@
stiftung-hilfe-mit-plan.de

10 Jahre Stiftungszentrum.law

Wir gratulieren unserem langjahrigen Kooperationspartner
Stiftungszentrum.law Rechtsanwaltsgesellschaft mbH zum
zehnjéhrigen Jubildum. Die auf Gemeinnltzigkeitsrecht
spezialisierten Rechtsanwaéltinnen beraten und begleiten
die Stiftung Hilfe mit Plan und ihre Unterstiitzer:innen seit
vielen Jahren in rechtlichen Angelegenheiten. In vertrau-
ensvoller Zusammenarbeit haben wir so bereits zahlreiche
Treuhandstiftungen gegriindet, Nachlasse fur den guten
Zweck abgewickelt und Menschen dabei beraten, wie sie
ihr individuelles Engagement fir Kinder weltweit méglichst
wirkungsvoll gestalten kbnnen.

Wie viele andere gemeinnitzige Organisationen auch
vertrauen wir bei der Kontoflihrung seit vielen Jahren auf
die Bank fir Sozialwirtschaft. Sie engagiert sich fir eine
nachhaltige Wirtschaft und Gesellschaft und finanziert aus-
schlieBlich Projekte und Organisationen im Sozial-, Ge-
sundheits- und Bildungswesen in Deutschland. Im Zuge
einer Modernisierung hat sie nun ihren Namen geéndert:
Aus der Bank fur Sozialwirtschaft wird die SozialBank. Bit-
te beachten Sie, dass sich in dem Zuge auch die IBANs
und BICs unserer Spenden- und Zustiftungskonten veran-
dert haben. Sie gelten ab sofort. Es gibt jedoch eine lange-
re Ubergangsfrist, in der auch die alten Daten noch funk-
tionieren. Ihre Zuwendung kommt also in jedem Fall an.

Zuruck im Team

Wir freuen uns sehr, dass
Marisa Reitz nach ihrer
Elternzeit ihre Arbeit in
der Stiftung wieder aufge-
nommen hat. Gemeinsam
mit Teresa Buddenkotte
begleitet sie unsere Treu-
handstiftungen bei ihrem
Engagement. Zudem st
sie lhre Ansprechpartnerin
fir Fragen rund um die Themen Stiftungsgriindung, Pro-
jektférderung und andere Unterstitzungsméglichkeiten.
Sie erreichen Marisa Reitz unter der Durchwahl -183 oder
per E-Mail an marisa.reitz@stiftung-hilfe-mit-plan.de.

© Melanie Hammer

KONTAKT

Haben Sie Fragen oder Anregungen? Das Team der
Stiftung Hilfe mit Plan freut sich auf Ihren Anruf oder lhre
Kontaktaufnahme Uber folgende Kanéle:

Tel.: 040 / 607 716 — 260

E-Mail: info@stiftung-hilfe-mit-plan.de
www.stiftung-hilfe-mit-plan.de
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