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Projektkomponente — 4. Zwischenbericht

GESUNDE KINDER DURCH

DIE PROJEKTKOMPONENTE UNTERSTUTZT FOLGENDE
ZIELE FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG®

durch:

- SChUlungen far Matter und junge Frauen GESUNDHEITUND GESCHLEGHTER- 13 Mssuern
. . WOHLERGEHEN GLEICHHEIT KLIMASCHUTZ

—Griundung von Unternehmerinnen-Clubs

— Anschubfinanzierungen fur griine Unternehmen LV v @I @

PROJEKTAKTIVITATEN: JULI - DEZEMBER 2022

seLize — 199 Mutter nahmen an Informationsveranstaltungen fir die unter-
nehmerischen Schulungen teil

— 199 Frauen schlossen sich zu neun weiteren Unternehmerinnen-
Clubs zusammen

MEXIKO

— Unternehmerische Schulungen fur 704 Frauen aus 29 Unter-
nehmerinnen-Clubs

HONDURAS — 73 Geschaftsideen erhielten ein Startkapital
— Vier Frauen verkauften erfolgreich selbst hergestellte traditionelle

GUATEMA'.A Textilien auf einem Weihnachtsbasar

@ Landerbiiro Projektregion: Baja Verapaz und Quiché
Q Wosts artaitan Projektlaufzeit: Juli 2020 — September 2023

" Die Ziele flr nachhaltige Entwicklung wurden 2015 von den Vereinten Nationen verabschiedet.



Unsere Ziele und MaBnahmen

Guatemala gehort zu den Landern, die besonders stark
durch Naturkatastrophen gefahrdet sind — auch infolge des
Klimawandels. Die Auswirkungen auf die Bevdlkerung sind
gravierend und verstarken die Armut vieler Familien. So
haben in den letzten Jahren Hitzewellen und Trockenheit
den ohnehin kritischen Zustand der Erndhrungssicherheit
in den Regionen Baja Verapaz und Quiché massiv ver-
schéarft. Besonders alarmierend ist die Zunahme chroni-
scher Mangelerndhrung bei Kleinkindern.

Die Projektkomponente ,Gesunde Kinder durch starke
Mutter” ist Teil des Projektes ,Gesunde Kinder trotz Klima-
wandel“. In diesem férdern wir die Mutter-Kind-Gesundheit
und Erndhrungssicherheit in den landlichen Projektgebieten
von Baja Verapaz und Quiché. Im Rahmen der Projektkom-
ponente schulen wir 700 junge Frauen zum Thema Unter-
nehmensgrindung, damit sie sich ihren Lebensunterhalt
sichern und ihren Kindern ein gesundes Aufwachsen ermdég-
lichen kénnen.

Projektaktivitaten:
Juli — Dezember 2022

Infoveranstaltungen

Wir starteten einen Aufruf an Frauen aus den Gemeinden
in Quiché, an den Schulungen zu Unternehmerinnentum

teilzunehmen. Bei der Auswahl wurden Frauen bevorzugt,
die Kinder unter finf Jahren haben und deren Lebens-
grundlage besonders geféhrdet ist. 199 Frauen aus sechs
Gemeinden in Quiché besuchten die Informationsver-
anstaltungen und interessierten sich fur die Teilnahme an

den Schulungen.

Griindung von Unternehmerinnen-Clubs

In acht Gemeinden im Departement Quiché wurden neun
weitere Frauengruppen gegriindet. Ziel der Gruppen ist es,
die Frauen bei der Umsetzung von Geschéftsideen zu unter-
stlitzen, um so ihre Selbststandigkeit und wirtschaftliche

Ein Gremium aus Expert:innen entscheidet, welche Geschéaftsmodelle ein
Startkapital erhalten.
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Auf Infoveranstaltungen wollen wir Frauen, vor allem Mutter, dazu ermutigen,
an den Schulungen zu Unternehmerinnentum teilzunehmen.

Unabhéngigkeit zu férdern. Seit Projektbeginn existieren
nun insgesamt 29 Unternehmerinnen-Clubs. Die 199 Mit-
glieder der neu gegriindeten Clubs diskutierten in ihrem
ersten Treffen Uber die Vision sowie die Regeln fir die
Organisation der Gruppe und wahlten jeweils eine Vor-
sitzende. In einer zweiten Sitzung wurde eine Umfrage
durchgefiihrt, um das Wissen, die Einstellungen und die
Praktiken der einzelnen Frauen in Bezug auf Unternehmer-
innentum und geschlechtsspezifische Fragen zu ermitteln.
Dabei gaben die meisten der Teilnehmerinnen an, dass sie
bisher kein Sparkonzept verfolgen, dies aber besonders fiir
Notfalle oder um ein eigenes Kleinstunternehmen griinden
zu kénnen als sinnvoll erachten.

Schulungen zu Selbststandigkeit

Zudem fanden in allen 29 Unternehmerinnen-Clubs Schu-
lungsworkshops statt. Dabei befassten sich die 704 Teil-
nehmerinnen unter anderem mit Geschlechterstereotypen,
erlernten Fahigkeiten in Unternehmensmanagement und
-organisation, identifizierten Geschéftsideen mit Marktpoten-
zial und erstellten Geschéaftsplane. 426 der teilnehmenden
Frauen schlossen die unternehmerischen Schulungen bereits
erfolgreich ab. Die Projektteiinehmerinnen berichteten, dass
sie im Rahmen der Workshops grundlegende Kenntnisse
fur die Umsetzung ihrer Geschaftsideen erworben haben.
Andere Frauen, die bereits ein Unternehmen flhren, besta-
tigten weiterhin, dass sie durch die Schulungen nutzliche
administrative Kenntnisse erworben haben, um die Pro-
zesse in ihren Geschaften zu verbessern.

Claudia, eine junge Mutter und Schulungsteil-
nehmerin, erzédhlt uns: ,Ich hatte groBes Inte-
resse an dem Projekt teilzunehmen und habe
begeistert jeden Schulungsworkshop besucht.
Nun habe ich sogar mein eigenes kleines Unter-
nehmen gegriindet und verkaufe Smoothies.
Dadurch verdiene ich ein eigenes Einkommen
und kann meine drei Kinder nun ausreichend ver-
sorgen. Auch habe ich in den Workshops gelernt,
meinen eigenen Wert zu erkennen und mehr in
mich und meine Fahigkeiten zu vertrauen.*
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Junge Unternehmerinnen férdern

Um die Frauen bei der Unternehmensgriindung zu unter-
stitzen, vergeben wir Startkapital an die erfolgversprechend-
sten Geschéaftsideen. In diesem Zusammenhang orga-
nisierten wir im Oktober und November 2022 finf Veran-
staltungen bei denen 197 Frauen ihre Geschéftsideen einem
Experten:innengremium bestehend aus Vertreter:innen des
offentlichen Sektors vorstellten. Dabei wurden 73 von 141
Geschaftsideen ausgewahlt und erhielten ein Startkapital
in Form von Materialien. Die ausgezeichneten Unternehmen
sind in der Fisch- und Geflligelzucht, der Textil- und Lebens-
mittelindustrie und im Backhandwerk tatig. Besonders
erfreulich ist, dass alle Frauen selbstbewusst auftraten,
um ihre Geschaftsplane zu prasentieren. Denn die Mehr-
heit der Frauen war zu Beginn des Schulungszyklus und
vor Griindung der Unternehmerinnen-Clubs schiichtern

BEISPIELHAFTE PROJEKTAUSGABEN

1.611€ kostet durchschnittlich die Anschub-
finanzierung far ein Unternehmen

3.222€ werden fir die Grindung von Unter-
nehmerinnen-Clubs in insgesamt
28 Gemeinden bendtigt (zwei Events
pro Gemeinde)
9.207€ kostet die Studie zur Analyse des Arbeits-
marktes in der Projektregion

19.335€ brauchen wir fir die Workshops der Unter-
nehmerinnen-Clubs, in denen die jungen
Frauen gemeinsam Geschaftsideen entwickeln
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Gibt Kindern eine Chance

Eine junge Unternehmerin préasentiert ihre selbst produzierten traditionellen Textilien.

und hatte kaum Selbstvertrauen. Dank der Teilnahme an
dem Projekt haben sie gelernt an sich zu glauben und sich
far ihre Ziele starkzumachen.

Starkung des Unternehmerinnentums

Im Dezember 2022 fand in einer Gemeinde in Baja Verapaz
in Zusammenarbeit mit staatlichen Einrichtungen ein Weih-
nachtsbasar fir Kunsthandwerk statt, auf dem Kleinunter-
nehmer:innen ihre Produkte ausstellten. Vier Frauen, die
traditionelle Textilien herstellen und ein Startkapital erhalten
haben, nahmen an dem Basar teil und konnten ihre selbst-

produzierten Waren dort zu einem guten Preis verkaufen.

Aufgrund dieses Erfolgs werden die Frauen auch zukiinftig
an Veranstaltungen dieser Art teilnehmen und so ihre
Produkte bekannter machen.
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* Ihre Spende wird fir die hier dargestellte Projektkomponente und das
dazugehdrige Plan-Projekt genutzt.
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