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Was wir erreichen wollen

Im FrUhjahr 2016 war Malawi von den Folgen einer der
schwersten Durren seit mehr als drei Jahrzehnten betroffen.
Rund 50 Prozent der Bevdlkerung waren zu diesem Zeit-
punkt nicht mehr in der Lage, ihren Bedarf an Nahrungs-
mitteln zu decken. Die Gefahr von Diirreperioden und
anderen Wetterextremen infolge des Klimawandels hat in
Malawi stark zugenommen. Dies hat weitreichende Folgen
fir das Land: Ernteertrage gehen zurick, die Preise fur
Nahrungsmittel steigen und Kinder leiden unter den Fol-
gen von Mangelerndhrung. Zusétzlich tragen ein hohes
Bevdlkerungswachstum, rasche Entwaldung und zuneh-
mende Bodenerosion zu einer weiteren Verknappung der
Nahrungsmittel bei.

Mit diesem Projekt wollen wir die Nahrungsmittelsicherheit
in 16 Dorfern der Gemeinde Kakungu in Lilongwe ver-
bessern und die Menschen dabei unterstitzen, sich ihre
Existenzgrundlagen zu sichern. Wir schulen Gemeinde-
mitglieder zu neuen landwirtschaftlichen Methoden und
Bewdésserungssystemen und arbeiten mit Gemeinde-
gruppen an der Verbesserung der Erndhrungs- und Ein-
kommenssituation. Durch die Vergabe von Saatgut fur
dirreresistente Pflanzen und die Einrichtung einer Saat-
gutbank wird die Erndhrungssicherheit zusatzlich erhéht.
Von den Projektaktivitdten profitieren alle 2.464 Gemeinde-
mitglieder (448 Haushalte) der 16 Projektdérfer in Kakungu.

AKTIVITATEN IM BERICHTSZEITRAUM

— Griindung eines Komitees zur Verwaltung und
Instandhaltung des Bewédsserungssystems

— 312 Landwirtinnen und Landwirte haben Saatgut
far die Aufzucht neuer Gemiisesorten erhalten

— Training zur Haltung von Nutztieren

— Workshop zum Umweltschutz fiir 23 Lehrkréfte
sowie 50 Schiilerinnen und Schiiler
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O Wo wir arbeiten

PROJEKTREGION:

Lilongwe

PROJEKTLAUFZEIT:

Mai 2017 — April 2021

BERICHTSZEITRAUM:

Dezember 2017 — Mai 2018

ZIELE:

— Erndhrungssicherheit durch nachhaltige Landwirtschaft
— Sicherung der Lebensgrundlagen von 448 Haushalten
— Starkung gegen den Klimawandel

— Verbesserung der Ernédhrungsgewohnheiten

MASSNAHMEN:

— Schulungen zu klimaangepasster Landwirtschaft

— Einrichtung eines solarbetriebenen Bewésserungs-
systems

— Férderung von Spargruppen und Einkommen
schaffenden MaBnahmen

— Schulungen zu ausgewogenen Ernédhrung,
Gesundheit und Hygiene
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Insgesamt 40.000 Setzlinge haben Gemeindemitglieder bisher in Baumschulen herangezogen.

Was wir bisher fur den Projekterfolg
getan haben

Umweltbewusste Landwirtschaft férdern

Die Ausbildung von insgesamt 78 Landwirtinnen und Land-
wirten zu Lead Farmern ist fast abgeschlossen. Da der
Anbau gesunder Nahrung in Haus- und Gemisegarten den
Menschen in Kakungu eine Verbesserung ihrer Erndhrungs-
lage ermdglicht, lernten die Lead Farmer in einem zwei-
tégigen Training, welche Gemusesorten besonders nahr-
stoffreich und klimaresistent sind. Es wurden zusétzlich natur-
liche Methoden zur Diingung und Schéadlingsbekampfung
besprochen. Ein weiterer Schwerpunkt des Trainings lag
auf den Schulungen, in denen die Lead Farmer kiinftig ihr
Wissen an andere Landwirtinnen und Landwirte weitergeben.
Hierzu legten sie Ubungsbeete an, um die vermittelten
Inhalte zu veranschaulichen. Jeder Lead Farmer wird nun
insgesamt zehn Gemeindemitglieder darin schulen, die land-
wirtschaftlichen Methoden an den Klimawandel anzupassen.

Im Berichtszeitraum statteten wir 312 Bauerinnen und
Bauern mit Pflanzgut von SuBkartoffeln und Maniok aus.
Beide Pflanzen sind durreresistent und beinhalten mehr
Vitamine und Mineralien als der GUberwiegend angebaute
Mais. Um auch in Zukunft den Gemiiseanbau zu sichern,
ernten die Landwirtinnen und Landwirte nun eigenes Saat-
gut von ihren Pflanzen und geben es an andere Gemeinde-
mitglieder weiter. Im Berichtszeitraum konnten bereits fast
50 Haushalte eigenes Saatgut weitergeben. Durch den
Anbau der unterschiedlichen Gemisesorten kénnen sich
die Familien abwechslungsreich und gesund erndhren.

Aufforstung zum Schutz vor Bodenerosionen

Um Bodenerosion entgegenzuwirken, pflanzten die Gemeinde-
mitglieder im Berichtszeitraum rund 5.000 Bdume an. Sie
stammen aus den insgesamt 40.000 Setzlingen, die sie im
zweiten Halbjahr 2017 selbst herangezogenen hatten. Auf-
grund einer lang andauernden Trockenheit in der Region
konnten sie erst nach Februar 2018 mit dem Einpflanzen
beginnen und nicht wie geplant alle Setzlinge pflanzen. Die

restlichen Baumsetzlinge konnten die Gemeindemitglieder
jedoch gewinnbringend verkaufen und so ihr Einkommen
steigern.

Projekttag zum Umweltschutz

Zusammen mit 23 Lehrkraften beschéaftigten sich 50 Schiile-
rinnen und Schiler der Grundschule in Kandiyani mit den
Themen Umweltmanagement und Umweltschutz. Im Rahmen
eines zweitadgigen Workshops im Mérz 2018 fuhrten wir die
Kinder an das Konzept , Think Green* heran und sensibilisier-
ten sie dafir, wie sich landwirtschaftlicher Anbau mit Umwelt-
und Klimaschutz vereinbaren lasst. Durch umweltfreundliche
und Okologisch verantwortliche Entscheidungen kénnen
die Kinder dabei helfen, die naturlichen Ressourcen auch
fur kiinftige Generationen zu schitzen. Die Schiilerinnen
und Schiiler setzten sich in der Schulung mit Themen aus-
einander wie der Agroforstwirtschaft, dem nachhaltigen
Management von Waldgebieten sowie der Kontrolle und
Reduzierung von Ursachen der Waldzerstérung.
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Auf Ubungsbeeten demonstrieren Lead Farmer den Anbau neuer Gemiise-
sorten sowie naturliche Methoden der Diingung und Schadlingsbekampfung.



eman

K

'(Fotqf i’la%temétio,nal /Lena Lud

In Schulungen lernten Gemeindemitglieder, wie sie einen traditionellen
Stall bauen.

Nutztiere fiir benachteiligte Haushalte

Im Berichtszeitraum erhielten besonders benachteiligte
Haushalte Nutztiere wie Ziegen, Hihner oder Schweine.
Wir veranstalteten pro Tierart jeweils ein dreitédgiges
Training far die insgesamt 89 beglinstigten Haushalte. In
diesen Trainings lernten die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer, wie sie die Tiere artgerecht halten, fittern und vor
Erkrankungen schitzen. Ein weiterer Inhalt des Trainings
war der Bau eines traditionellen Stalls fur die Tiere — ,Khola“
genannt. Die Aufzucht von Nutztieren ermdglicht den Haus-
halten die Sicherung und Vielfalt ihrer Erndhrung. Die neu-
geborenen Tiere werden in einem nachsten Schritt an
andere Gemeindemitglieder weitergegeben, damit még-
lichst viele Familien von der Projektaktivitat profitieren.

Wasserversorgung sichern

Um den Familien in Kakungu auch auB3erhalb der Regen-
zeit eine ausreichende Bewé&sserung der Felder zu ermég-
lichen, haben wir zusammen mit ihnen ein System ent-
wickelt, das Wasser aus einem Staubecken zunéachst in
ein Sammelbecken in der Nahe der Dorfer leitet. Von dort
aus haben 99 Landwirtinnen und Landwirte Zugriff auf das
Wasser und kénnen damit kiinftig insgesamt 13,9 Hektar
Anbauflache bewéssern. In einem speziellen Komitee
engagieren sich 30 Mitglieder fir die Nutzung und Instand-
haltung des Bewasserungssystems. Aufgeteilt in Gruppen
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Gibt Kindern eine Chance

kiimmern sie sich zusatzlich um die Planung der Anbau-
flache und entscheiden, welche Sorten gekauft und ange-
baut werden und wie sie ihre Produkte vermarkten. Zurzeit
prufen sie die Méglichkeit, zuklnftig neue Sorten wie
Knoblauch und Erdnisse in Bioqualitat anzubauen.

24 Mitglieder des Wasserkomitees, darunter acht Frauen,
fuhren im Februar 2018 fir einen Austauschbesuch in die
Nachbarregion Salima, die bereits Gber ein gut funktionieren-
des Bewasserungssystem verflgt. Zusammen mit dem
Projektteam und Regierungsvertretenden absolvierten die
insgesamt 31 Teilnehmerinnen und Teilnehmer dort ein zwei-
tagiges Training. In diesem lernten sie, wie sie den gesam-
melten Wasservorrat beobachten und aufteilen kénnen sowie
Grundlagen zum finanziellen und organisatorischen Manage-
ment der Bewéasserungssysteme.

Prufung und Bewertung
der Projektaktivitaten

Da Malawi von Dezember 2017 bis Februar 2018 von
einer langanhaltenden Durre betroffen war, wird derzeit
die Menge der Ernteertrage aus dem verteilten Saatgut
gepruft. Nach der Erntezeit wird dann entschieden, ob
weiteres Saatgut verteilt wird.

Wahrend der gesamten Laufzeit des Projektes finden regel-
méBige Treffen aller beteiligten Partner statt. Dort werden
die Projektfortschritte besprochen, gewonnene Erfahrungen
ausgetauscht und nétige Korrekturen bei der Umsetzung
der MaBnahmen vorgenommen. Das gemeindebasierte
Monitoring-Komitee unterstitzt das Projektteam bei der
regelméaBigen Datensammlung. Daflir wurden Checklisten
und Fragebdgen in der lokalen Sprache Chichewa ent-
wickelt, auf deren Grundlage nun zweimal im Jahr 182
Haushalte befragt werden. Die gewonnenen Daten werden
anschlieBend mit dem Projektteam besprochen.
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Die Nachkommen der vergebenen Tiere werden in einem nachsten Schritt

an weitere Familien verteilt.

Stiftung Hilfe mit Plan
Bramfelder StraBe 70
22305 Hamburg

Tel.: +49 (0)40 61140-260
info@stiftung-hilfe-mit-plan.de
www.stiftung-hilfe-mit-plan.de
www.facebook.com/stiftunghilfemitplan
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