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PROJEKTERFOLGE:
SEPTEMBER 2017 — AUGUST 2020

— 350 Familien haben einen Gemiisegarten angelegt

— Analyse zur wirtschaftlichen Situation der Familien und zu
unternehmerischen Mdéglichkeiten in der Region

— 315 Frauen nahmen an unternehmerischen Schulungen teil

Projektregion: Loja
Budget: 210.000 €

' Die Ziele fur nachhaltige Entwicklung wurden 2015 von den Vereinten Nationen verabschiedet
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Was wir erreicht haben

Die Komponente ,Gemisegéarten und Unternehmertum
fordern” war Teil des Gesamtprojektes ,Kinder friih férdern
und vor Armut schitzen® und trug zu dessen Zielerreichung
bei. Ziel war es, Kindern eine gesunde Entwicklung zu
ermoglichen und die Eltern wirtschaftlich zu starken. In

Durch die Ernte aus ihren Garten konnten sich die Familien wahrend der
Coronakrise selbstversorgen.
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Die Gemusegarten ermdglichen den Familien eine ausgewogene Ernahrung.

diesem Zusammenhang haben wir 350 Familien in der

Region Loja dabei unterstitzt, Gemiisegéarten anzulegen.
Ebenfalls nahmen 315 junge Frauen an unternehmerischen
Schulungen teil, um ihr Einkommen zu steigern und wirt-
schaftlich unabhéngig zu werden.

Gemiisegérten fiir eine gesunde Erndhrung

Um die Ernahrungssituation in den Gemeinden zu ver-
bessern, wahlten wir 350 Familien aus und unterstltzten
sie dabei, GemUsegarten anzulegen. Kriterien fiir die Aus-
wahl der Familien waren zum einen, dass in der Familie
Kinder unter acht Jahren leben, zum anderen, dass sie
Uber ausreichend Land verfiigen, um einen Gemuse-
garten anzulegen. Besonderes Augenmerk lag zudem
auf Familien, deren Kinder Anzeichen von Mangel-
ernahrung aufwiesen. Sie erhielten Baumaterial zur
Umzaunung und Bewasserung sowie Saatgut von 14
verschiedenen Gemdusesorten. Dazu zahlten Kohl, Salat,
Gurke, Zwiebeln, Spinat, Tomaten, Karotten, Rettich,
Zuckerribe, Brokkoli, Blumenkohl und Mangold. Ebenfalls
besuchten die Familien verschiedene Schulungen zum
Gemiiseanbau. Dort beschaftigten sie sich mit der Aufzucht
und Pflege der Pflanzen, lernten wie sie einen Garten
anlegen und wie wichtig die Bodenqualitat und ausreichend
Nahrstoffe im Boden flir das Gemise sind. Auch die Her-
stellung von naturlichem Dinger und die Bekdmpfung von
Ungeziefer waren Teil der Schulungen. In jeder der zwolf
Projektgemeinden wurden zwischen 22 und 48 Gemuse-
garten angelegt. Die Ernte aus den Garten trug auBerdem
dazu bei, dass die Familien auch wéhrend der Coronakrise
ausreichend Nahrungsmittel zur Verfigung hatten.



In Schulungen lernten die Frauen, wie sie Backwaren herstellen.

Wirtschaftliche Unabhéngigkeit fiir junge Frauen

Ein weiterer Fokus der Projektkomponente lag auf der
wirtschaftlichen Starkung von jungen Frauen. Ziel dieser
Aktivitat war es, den Frauen wirtschaftliche Unabhangigkeit
zu ermdglichen. In diesem Zusammenhang fuhrten wir
zunachst eine Studie durch, um Grunddaten Uber unter-
nehmerische Mdglichkeiten der Projektregion sowie Uber
die 6konomische Situation der Familien und insbesondere
der Frauen zu erhalten. Es zeigte sich, dass Loja gute Aus-
sichten fir Unternehmen bietet. So gibt es viele junge Men-
schen mit innovativen Ideen, denen jedoch meist die nétigen
Erfahrungen und Kenntnisse fehlen. Die Ergebnisse der Studie
diskutierten wir im Anschluss mit verschiedenen privaten
sowie staatlichen Institutionen der Region und ermittelten
vielversprechende Geschéftsfelder. Gute Moglichkeiten bieten
etwa die Verarbeitung von Kaffee, Mais sowie der Verkauf
von Honig, Marmelade und Backwaren. Damit die Frauen
erfolgreiche Geschaftsmodelle entwickeln kdnnen, schulten
wir sie in diesen Bereichen. Dazu organisierten wir zwischen
September 2019 und Februar 2020 eine Reihe von sechs
Schulungen zur Férderung der unternehmerischen Fahig-
keiten und sozialen Kompetenzen der Frauen. Dabei lernten
die Teilnehmerinnen beispielsweise, wie sie Geschéftsplane
erstellen und ihre Einnahmen und Ausgaben planen. An den
monatlichen Schulungen nahmen pro Workshop bis zu 315
Frauen teil. Die gegriindeten Kleinstunternehmen befinden
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Gibt Kindern eine Chance

sich derzeit in der Aufbauphase, sodass noch keine Ein-
kommen erzielt wurden. Mittelfristig sind insbesondere die
Verarbeitung und der Verkauf von Kaffee, Mais und Honig
sehr vielversprechend.

Prufung und Bewertung
der Projektaktivitaten

Sowohl nach der Hélfte als auch nach Beendigung des
Projektes wurde eine ausfihrliche Evaluierung durchgefihrt.
Hierbei zeigte sich, dass die Aktivitdten zunéchst sehr erfolg-
reich waren. So hatten zu Projektbeginn nur etwa 60 Prozent
der befragten Familien einen GemUisegarten, nach der Halfte
des Projektes waren es bereits 100 Prozent. Zum Projekt-
ende hatten jedoch etwa ein Viertel der Befragten keinen
bepflanzten Garten. Das liegt daran, dass einige Familien
durch ihre Notsituation wéahrend der Corona-Pandemie ihre
Ernteertrage vollstandig verbraucht haben und die Gérten
daher aus Mangel an neuem Saatgut nicht wieder bepflan-
zen konnten. Dies verdeutlicht die Bedeutung der Garten
zur Deckung des unmittelbaren Bedarfs an Nahrungsmitteln.
Um die Nachhaltigkeit der Aktivitat auch Uber das Projekt-
ende hinaus sicherzustellen, unterstutzen wir die Familien
dabei, neues Gemuise in ihren Garten zu pflanzen.
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