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sie ist das wichtigste internationale Menschenrechts-
instrumentarium fiir Kinder: das ,Ubereinkommen
Uber die Rechte des Kindes". Die fur das Leben und
Uberleben der Madchen und Jungen so kostbare
sConvention on the Rights of the Child*“ wurde am
20. November 1989 von den Vereinten Nationen ver-
abschieden — unter Mitwirkung von Plan International.
Mit der Kinderrechtskonvention entschied sich die
Weltgemeinschaft vor fast 30 Jahren dafir, erstmals
Madchen und Jungen verbriefte Rechte einzurdumen
(s. Seite 11). Das Recht auf Schutz, etwa vor Miss-
brauch oder Ausbeutung, das Recht auf Unterstut-
zung, beispielsweise durch medizinische Versorgung,
Bildung oder ausreichende Erndhrung, das Recht auf
Sicherheit, Meinungsfreiheit, ja auch auf Spiel und Frei-
zeit — sie alle sind Uber die Kinderrechtskonvention
verankert und in der nationalen Gesetzgebung der
Unterzeichnerstaaten festgeschrieben.

Fur uns von Plan International sind dies keine bloBen
Rechtsempfehlungen, sondern wir begreifen jedes
einzelne Kinderrecht als konkreten Auftrag fur unsere
weltweite Entwicklungszusammenarbeit. Wann und
wo auch immer wir Programme, Partnerschaften
und Projekte starten — die Kinderrechte sind Teil der
Agenda. Mehr noch wird von uns jeder Arbeitsschritt
auf die Vereinbarkeit mit den Rechten der Kinder
Uberprift. Sie zahlen bei allem was wir tun — auch,
damit wir gemeinsam bis 2030 die Nachhaltigen
Entwicklungsziele der Vereinten Nationen erreichen
kénnen.

Seit 1989 gibt es viele neue soziale Brennpunkte
auf der Welt, anhaltende Diskriminierung, mangelnde
Chancengleichheit sowie sich verscharfende Umwelt-
probleme. Sie stimmen uns im 30. Jahr des Bestehens

von Plan International Deutschland nachdenklich und
wir nehmen sie als zusatzliche Herausforderungen
an. In vielen Regionen der Erde konnten wir bereits
viele Fortschritte fiir das Leben und Uberleben der
Kinder erreichen — und damit flr die Umsetzung ihrer
Rechte. Wenn ich beispielsweise von Vatern aus
Ecuador hére, die Uber unser Projekt zu engagierten
Vorbildern fiir ihre Kinder geworden sind (s. Seite 4),
so ist dies ein Stlick Veranderung zum Positiven und
ein Wandel entlang der Kinderrechtskonvention.
Umgekehrt gibt es noch immer zu viele Schauplatze
auf der Welt, wo Kinder — insbesondere Madchen —
sich nicht frei entfalten, ihre Rechte wahrnehmen
kénnen. Das Armenviertel Ezbet Khairallah in Kairo ist
zum Beispiel so ein Ort, an dem wir auch weiterhin
wirken mussen (s. Seite 12). Gemeinsam mit unseren
Patinnen und Paten, den Spenderinnen und Spendern
sowie Stiftenden und Fdrdernden treten wir engagiert
fir die Rechte der Madchen und Jungen ein. Bleiben
Sie auf diesem Weg weiter an unserer Seite.

Herzliche GriBe

Lodie [

Maike Réttger
Vorsitzende der Geschéftsfiihrung

PS: Moéchten Sie Ihrem Patenkind zu Weihnachten
einen GruB oder eine kleine Aufmerksamkeit zukom-
men lassen? Dann bringen Sie lhre Patenpost am
besten noch im September auf den Weg. Informa-
tionen dazu finden Sie online auf www.plan.de unter
,Patenschaft”.
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:r Cosme bringt seine Tochter Angi (6) zur Schule. Heute hat sie IT-Unterricht
~™ und dafir geht es Uber die staubige Piste im Siidosten Ecuadors einen steilen
- | Berg hinauf. Am Mittag wird Cosme seine Tochter wieder abholen. Dazwischen
-'-1;“,'& arbeitet er auf seinen Feldern am Hang.
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DIE NEUEN VATER
VON AMALUZA

Die Rolle der Vater verandert sich. In Deutschland sind wir damit schon
relativ weit. In Stidamerika, wo der ,,Machsimo* dominiert, mit dem Jungen
und Manner automatisch privilegiert sind, beginnt das Ringen um die
Frage, was einen guten Papa ausmacht, gerade erst. ELTERN-Autor
Michael Kneissler berichtet von einem.
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Reportage

Cosme wohnt mit seiner Familie am Ende der Welt.
Das besteht aus einem staubigen Platz, ein paar aus
Stein gemauerten Hausern, einer Kirche, der Schule
und einem FuBballfeld. Bis hier fihrt die Schotter-
piste aus dem Tal herauf, dann kommt nur noch
schroffe Hochgebirgslandschaft. An den steilen Han-
gen pflanzt der 30-J&hrige ein paar Kaffeestréucher,
Mais, Bananen und Yuca-Wurzeln an, damit er,
seine Frau und seine sechs Jahre und ein Jahr
alten Kinder etwas zu essen haben.

WERTSCHATZUNG
UND ACHTSAMKEIT

Im Moment hat Cosme keine Zeit fur Landarbeit.
Heute muss er runter in die Kreisstadt zu einem
Workshop. Der Ort heiBt Amaluza, hat gerade mal
3.500 Einwohner, liegt im abgelegensten und armsten
Gebiet Ecuadors zwischen dem undurchdringlichen
Dschungel des Amazonas-Beckens sowie der Grenze
zu Peru. Der Workshop heiBt ,Aktive Vaterschaft®
und ist ein Pilotprojekt der Kinderhilfsorganisation
Plan International. Er soll aus Machos moderne Véter
machen. Das Projekt wird mit einer Million Euro aus
Deutschland finanziert und erreicht insgesamt
1.200 Méanner mit Gber 3.000 Familienmitgliedern.

Wer nicht priigelt, gilt als Weichei

In Deutschland steht Vatern Hilfe zur Verfligung. Es
gibt hier Studien, die sagen, was Kinder neben Unter-
kunft und Verpflegung am meisten brauchen: Zeit,
Wertschatzung und liebevolle Achtsamkeit. AuBerdem
gibt es Gesetze, die das unterstltzen: bezahlte Eltern-
zeit, Kindergeld, kostenlose Beratung. Viele Véter in
Deutschland sind gute Vater. Das ist ein Glicksfall,
vielleicht sogar ein Exportschlager. Denn in vielen
Landern der Welt ist es ausgesprochen schwierig, ein
guter Vater zu sein.

In Ecuador beispielsweise ist die traditionelle Rollen-
verteilung — wie in ganz Stdamerika und dort vor
allem auf dem Land — noch weit verbreitet. Mtter sind
fir emotionale Nahe zustandig, Vater flr die Versor-
gung der Familie und Disziplinierung der Kinder. Kaum
ein Mann beteiligt sich aktiv am Haushalt oder der
Kindererziehung, das gilt als unménnlich und peinlich.
Gewalt ist dagegen Alltag. Sie geht von beiden Eltern-
teilen aus — das belegt eine Studie der Universitat San
Francisco in Quito. Danach spucken, zwicken, schub-
sen und piksen die Mutter mit Nadeln, wahrend die
Véter eher brillen, treten und schlagen. Madchen
widerféhrt das etwas seltener als Jungen. Téchter
werden dagegen haufiger sexuell missbraucht, oft von
Familienangehdrigen. ,In Ecuador kommen jeden Tag
sieben Kinder zur Welt, deren Mitter noch keine
14 Jahre alt sind®, sagt Michelle Goyes von Plan
International. Sie gehért zu dem Team, das aus sld-
amerikanischen Méannern gute Vater machen will.

Noch ein Kuss von Papa Cosme, Mama Maribelle (26) schaut zu.
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Die Schulabschlisse werden besser, wenn die Kinder engagierte, achtsame Vater haben.

Schritte in die Selbststéndigkeit

Cosme nimmt den Bus nach Amaluza. Es ist ein
~Ranchero®, ein Lastwagen mit Holzbanken. Er fahrt
bereits um 4 Uhr morgens ab und erreicht das Tal 90
Minuten spéter. Zu FuB macht er sich auf den Weg
zum SkyWay, einer Badestelle im Fluss mit tGber-
dachter Terrasse. Hier findet der Workshop statt.
AuBer Cosme kommen noch acht andere Véter,
neun der 200 Mitarbeiter von Plan International in
Ecuador und zwdlf fréhliche Damen vom Bildungs-
ministerium. Sie wollen mal sehen, wie man so
etwas macht: gute Véter. SchlieBlich sollen ecua-
dorianische Behérden in drei Jahren, wenn das
Geld aus Deutschland ausgegeben ist, dieses Pro-
jekt selbststandig weiterfiihren.

Die neun Ménner, die jetzt bessere Vater werden
sollen, sitzen ein wenig unsicher zwischen all den
wichtigen Leuten aus der Stadt, aber sie sind guten
Mutes. Die Hilfsorganisation aus Deutschland ken-
nen sie schon. Plan International arbeitet seit 20
Jahren in der Region — mit Projekten flir eine bes-
sere Hygiene, gesunde Erndhrung oder effektiven
Landbau. Und jetzt sind die Véter dran.

Das hat einen guten Grund. Aktive, engagierte, acht-
same, liebevolle Vater sind so ziemlich das Beste,
was einem Kind, einer Mutter und dem Vater selbst
passieren kann.

ES GEHT FAMILIEN BESSER

Plan International hat flir den Workshop noch einmal
kurz zusammengefasst, was die Wissenschaft dazu
sagt: ,Kinder, die gute Véater haben, sind seltener
krank, entwickeln sich kognitiv besser und erreichen
hoéhere Schulabschllisse, haben mehr Freunde und
sind mitfihlender, sind weniger verhaltensauffallig
(Jungen) und haben weniger psychische Probleme
(Madchen), haben mehr Selbstbewusstsein und weni-
ger Depressionen, sind zufriedener mit inrem Leben
sowie weniger oft kriminell oder drogenabhéangig.”

Win-Win-Situation
Und die Vater? Konsumieren weniger Alkohol und
Drogen, sind zufriedener und seltener krank, haben

KINDER [Z.ULN1:0[4:{{JUND VOR ARMUT SCHUTZEN

Unser Projekt starkt die Fahigkeiten von jungen Eltern und férdert die ganzheitliche Entwicklung von Mé&dchen und Jungen.
Insgesamt profitieren rund 3.000 Kinder unter acht Jahren, 2.000 Betreuungspersonen sowie 50 Gemeindevertreterinnen und
-vertreter aus 27 Projektgemeinden. Folgende MaBnahmen und Aktivitaten flihren wir in Ecuador durch:

» Schulungen liefern den Eltern Kenntnisse zu gesunder, ausgewogener Erndhrung sowie zu frihkindlicher Entwicklung.

* Insbesondere Véter werden eingebunden, damit sie eine aktive Rolle bei der Férderung und Erziehung ihrer Kinder tibernehmen.
- Traditionelle Rollenmuster werden aufgebrochen und ein Beitrag flir mehr Gleichberechtigung wird geleistet.

» Wir unterstiitzen junge Mutter dabei, selbststandig Geld zu verdienen und eigene Kleinstunternehmen zu griinden.

Plan Post 3/2019
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weniger Unfélle und leben l&nger. Eigentlich geht es
der ganzen Familie besser, wenn die Véter sich ein
wenig ins Zeug legen. Eine glasklare Win-Win-Situa-
tion. Das leuchtet den Mannern im Workshop auch
ein. Leider gilt in ihren Kreisen ein Mann, der Win-
deln wechselt, nicht schlédgt und alles mit seiner Frau
bespricht, als ziemliches Weichei. Da &ndert sich
nur langsam etwas. ,Bei uns im Dorf geht es", sagt
Cosme, ,,da hat sich in den letzten flinf Jahren eini-
ges bewegt. Aber in den anderen Dérfern herrscht
immer noch viel Gewalt.”

Hinter dem nachsten Bergkamm etwa liegt so ein Dorf.
Auch hier geht es Uber Schotterpisten steil hinauf.
Auch hier pflanzen die Bauern Kaffee, Bananen, Mais
und Yuca an. Aber die Stimmung ist anders. Weniger
offen, weniger fréhlich. Ein zierliches, hiibsches
Méadchen féllt besonders auf, weil es so traurig aus-
sieht. Sie spielt mit einer Puppe, deren Unterleib zer-
fetzt ist. Sie mdéchte nicht reden und driickt sich an die
Mutter, wenn der Vater in der Nahe ist. Die Plan-Leute
werden diese Familie im Auge behalten.

Guillermo ist der Dorfalteste. Vor 20 Jahren kam er zu
Plan International und sagte: ,Ich bleibe hier sitzen, bis
ihr unser Dorf in eure Programme aufnehmt. Wir brau-
chen dringend Hilfe.“ Der ganze Ort war in uralten
gesellschaftlichen Strukturen stecken geblieben: Patri-
archat, Gewalt, Misshandlungen, Missbrauch, Mangel-
erndhrung, erbarmliche hygienische Zustande, Armut.
Heute hat sich das Dorf verandert, aber noch langst
nicht alle Familien erreicht.

Jorge ist ein positives Beispiel. Er spielt mit seinem
sechsjahrigen Sohn Fabian FuBball, wahrend seine
Frau Veronica fliisternd ein Geheimnis verrat: ,Manch-
mal wascht er das Geschirr ab.“ Sie mdchte nicht,
dass man das an die groBe Glocke hangt. Das Image!
Jorge sagt: ,Jetzt bin ich, glaube ich, ein guter Vater.
Das sagt zumindest die Schule. Ich schlage meine

Kinder nicht mehr. Friiher habe ich das naturlich auch
gemacht, so wie mein Vater mich und mein GroBvater
meinen Vater verprigelt hat.“ Jorge und Veronica
haben noch drei Teenie-Tdchter. Die lteste darf leider
nicht studieren, obwohl sie das Zeug dazu héatte. Die
Familie kann sich ein Studium nicht leisten. Sie hat wie
fast alle hier gerade mal 60 bis 100 US-Dollar (etwa
50 bis 90 Euro) im Monat. Davon gehen schon mal
20 US-Dollar ab fur die Highschool der beiden anderen
Toéchter und drei US-Dollar fur die Grundsteuer.

Jorge arbeitet manchmal als Tagel6hner, fiir 7 US-Dol-
lar — fur acht oder mehr Stunden schuften. Der Staat
zahlt 50 US-Dollar Sozialhilfe. Immerhin hat Jorges
Familie ein eigenes Haus, eher eine Hutte, mit zwei
winzigen Zimmern, einer Kiiche und einer AuBentoi-
lette sowie ein 150 Quadratmeter groBes Grundstick,
eine Art Schrebergarten, aus dem sie sich ernahrt. Ein
Geschenk von Jorges Vater.

»JETZT BIN ICH
EIN GUTER VATER"

Rollenverhalten liberwinden

Wie in vielen Landern der Welt liegen die alten
gesellschaftlichen Strukturen nur knapp unter der
Oberflache. Selbst in Deutschland werden noch
Frauen und Kinder unterdriickt und misshandelt,
nicht nur in sozialen Randgruppen. In der Mitte der
Gesellschaft gibt es genug Vater, die das Geschafts-
dinner wichtiger finden als den Elternabend, die sich
kaum um ihre Kinder kimmern. Hier, im hintersten
Winkel Ecuadors, aber ist das Alte noch Uberall spir-
bar. Etwas zu viel Alkohol beim Dorffest reicht, und
am nachsten Tag haben Ehefrauen wieder blaue
Augen. Oder Kinder werden neun Monate spéter zu
unehelichen Muttern. Wie unter einem Brennglas

Guillermo (55) hélt seinen Enkel auf dem Schoss. Als Dorféltester ist er ein Vorbild fur die jingeren Manner.
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Damit die Kinder selbstbewusster und zufriedener im Leben stehen, haben ihre Vater eine Mission.

kann man hier beobachten, wie schwierig es ist,
tradiertes Rollenverhalten zu Gberwinden.

Beim Workshop in Amaluza fiillen die Manner einen
Fragebogen aus: ,Dinge, die ich regelmaBig mit
meinen Kindern mache®. Die Kategorien sind: Spielen,
Umarmen, Essen, ins Bett bringen, Vorlesen, zur
Schule bringen, Kissen, Zeit verbringen, Aufmerk-
samkeit schenken, bei ihnen sein, wenn sie traurig
oder angstlich sind. Es gibt vier Antwortmdglichkeiten
von ,fast jeden Tag” bis ,fast nie®.

Die neun Ménner geben sich viel Mlhe, sie wissen
ziemlich genau, wie die richtige Antwort lautet, aber
sie wollen auch nicht allzu offenkundig liigen. ,Jede
Woche“, kreuzen die meisten an. Oder ,Wenn ich zu
Hause bin“. Rigoberto zum Beispiel war zehn Jahre
lang als Erntearbeiter in Spanien. Im Urlaub hat er
Marie und Brandon gezeugt, jetzt sieben und funf
Jahre alt. Erst sein Baby Lucas-Mateo, sieben Monate
sieht er nun aufwachsen.

Wilmer fuhr jahrelang jeden Monat flir 22 Tage an
die Kiste, um in einer Fischfabrik zu arbeiten. Dann
brachte er 400 US-Dollar mit und blieb eine Woche
bei seiner Ehefrau Marie und den beiden Kindern.
400 US-Dollar sind viel Geld in Ecuador. Damit hat
sich die Familie ein Haus gebaut. Marie sagt: ,Ich
habe Wilmer zu dem Workshop geschickt, weil
ich glaube, dass es uns helfen wird, wenn er da
hingeht.“ Diese Familie ist schon weit.

Die Vater haben einen Auftrag

Zum Abschluss des Workshops machen die Teil-
nehmer Rollenspiele — es soll um Mutter, Vater und
zwei Kinder gehen. Dabei legen fast alle Gruppen
die angeblich traditionellen Muster an den Tag:
aufsassige Kinder, keifende Mutter, Uberforderte,
aggressive Vater. Es wird viel gelacht. Die Realitat
in Witze zu verwandeln wirkt befreiend.

Aber dann wird es ernst. Die neun Manner bekom-
men einen Auftrag. Sie seien jetzt Multiplikatoren,
heiBt es, und sollen ihre neuen Erkenntnisse Uber gute
Vaterschaft in ihre Dérfer tragen. ,Leicht wird das
nicht®, sagen die Leute von Plan International, ,aber
es ist wichtig und macht euer Leben besser.“ Die
Damen vom Ministerium applaudieren laut. Die Man-
ner zdgern erst, aber dann klatschen sie auch. Spéter
steigt Cosme in den Ranchero, sucht sich einen Platz
auf einer der Holzbanke und fahrt zurtick in sein Dorf
am Ende der Welt. Ein Vater mit einer Mission.

SOLUSEE S

ECUADOR

W Linceitdm
) Programmgetsel

Mehr Informationen zu unserem Engagement in
Ecuador und zur Landerstrategie finden Sie im
Internet auf www.plan.de/ecuador. Dort ist auch
ein Kurzfilm tber das Patenkind Vanesa hinterlegt.
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30 Jahre

DREI JAHRZEHNTE FUR DIECTEH I TA

,Eine Welt, in der sich alle Kinder frei entfalten und entwickeln kénnen. In einer
Gesellschaft, die die Wiirde und die Rechte der Menschen respektiert.” — Mit
dieser Vision startete Plan International Deutschland im Marz 1989.

Die Griindungsmitglieder gingen seinerzeit in Bonn an
die Offentlichkeit: Rudolf Stilcken, Bundesprasident
a. D. Walter Scheel, Prof. Dr. Horst G. Mensching,
Dr. Werner Bauch, Max Kullmann, Rainer Funke,
Christian Graf von Bassewitz, Dr. Peter Scholl-Latour
und Horst Gobrecht (v. I.) mit Marianne M. Raven
(Mitte) als Geschaftsfuhrerin.

Eine Reihe von gliicklichen Zuféllen und mutigen
Weichenstellungen haben vor 30 Jahren daflr gesorgt,
dass Plan International Deutschland heute einen
wesentlichen Beitrag zur Verbesserung der Lebens-
situation von weltweit 1,2 Millionen Patenkindern
sowie ihren Familien und Gemeinden leisten kann.
Binnen drei Jahrzehnten hat sich das deutsche Biiro
zur gréBten Spendenorganisation innerhalb der

Plan-Familie entwickelt und bis heute insgesamt
1,68 Milliarden Euro fur die Projektarbeit in unseren
Partnerlandern zur Verfiigung gestellt.

Erfahren Sie mehr tber unsere Griindungsgeschichte,
die zusammenfallt mit der Verabschiedung der Kinder-
rechtskonvention der Vereinten Nationen (s. Seite 11).
Lesen Sie die GriiBe sowie Gluckwiinsche engagierter
Férdermitglieder zu unserem 30-jahrigen Bestehen
und héren Sie sich den Plan-Jubildumssong an — ab
dem 11. September im Internet auf:

WWW.PLAN.DE/30JAHRE

SONDERBRIEFMARKEN A, LI

Seit 30 Jahren gibt es Plan International in Deutschland. Auch die UN-Konven-
tion Uber die Rechte des Kindes feiert in diesem Jahr ihr 30-jahriges Bestehen.
Damit wurde vor drei Jahrzehnten ein Meilenstein fur ein besseres Leben aller
Madchen und Jungen gesetzt, an dessen Ausarbeitung wir von Plan International
beteiligt waren.

Das doppelte Jubildum verdient doppelte Aufmerksamkeit. Unterstiitzen Sie uns
dabei, diese Aufmerksamkeit zu erhdhen. Zum 30. Geburtstag haben wir funf
Sonderbriefmarken gestaltet. Damit wird die Botschaft der Kinderrechte tberall
dort verbreitet, wohin Sie lhre Briefe per Post auch schicken. Die Briefmarken
kénnen Sie als Set von zehn Marken tber den Plan Shop bestellen: online auf
www.plan-shop.org oder telefonisch +49 (0)40 63 66 97-0. Die ersten 1.000
Markensets sind in einer Sonderaktion bis Oktober fiir 8,- Euro erhaltlich,
anschlieBend zum Preis von 15,- Euro. Sie kosten durch die individuelle Gestaltung, den Druck und die Mehrwertsteuer etwas
mehr als regulére Marken und schaffen zuséatzliches Interesse fir einen guten Zweck. Ihr Aufwand ist keine Spende im steuer-
lichen Sinne, aber es lohnt sich immer, etwas fiir Kinder und ihre Rechte zu tun. Wir freuen uns tiber Ihre Unterstiitzung.

RREFRAARE IRDNADUTLL

10 Plan Post 3/2019



Foto: Sandra Gatke
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Plan International spielt heute weltweit eine filhrende Rolle bei der Forderung
und dem Schutz der Kinderrechte — von der lokalen bis zur internationalen
Ebene. Unsere gesamte Arbeit wird von der UN-Konvention uber die Rechte

des Kindes bestimmt.

Der Beschluss, eine Kinderrechtskonvention ins
Leben zu rufen, war vor 30 Jahren bahnbrechend.
Denn er erkannte zum ersten Mal Kinder als voll-
wertige Personen an — mit den gleichen Rechten wie
Erwachsene. Er ist der einzige Vertrag dieser Art,
der soziale, kulturelle, politische und wirtschaftliche
Birgerrechte berucksichtigt und von nahezu allen
Mitgliedsstaaten der Vereinten Nationen unter-
zeichnet und ratifiziert wurde.

KINDER BESSER STELLEN

Mit der Ratifizierung sind die jeweiligen Regierungen
verpflichtet, alle flinf Jahre Uber den Stand der Kon-
vention im eigenen Land zu berichten. Der Ausschuss
Uber die Rechte des Kindes Uberprift diese Berichte
sehr grindlich. Er geht sogar so weit und fordert die
Zivilgesellschaft und insbesondere Nichtregierungsor-
ganisationen wie Plan International auf, ebenfalls einen
Bericht zu verfassen, damit er sich ein mdéglichst voll-
standiges Bild Uber die Situation in dem Land machen
kann. In einem Dialog mit Regierungsvertretenden
werden die offenen Fragen geklart. Der Ausschuss
Uberreicht dann das Ergebnis seiner Untersuchungen
in den sogenannten ,AbschlieBenden Bemerkungen®
an die Regierungen — mit der Aufforderung, die darin
gegebenenfalls erfassten Missstande zu verbessern.

Aufsicht liber die Kinderrechte

Alle Buros von Plan International sind Teil dieses Pro-
zesses und in der Uberwachung, Berichterstattung
und Weiterverfolgung der Kinderrechtskonvention
involviert. Wir von Plan International Deutschland

teilen nicht nur die Gemeinsamkeit mit der Kinder-
rechtskonvention, das gleiche ,Geburtsjahr” zu
haben (s. Seite 10), wir setzen sie auch um. Unsere
Organisation verfolgt einen kinderrechtsbasierten
Arbeitsansatz und hat es sich zum Ziel gesetzt, dafiir
zu sorgen, dass alle Kinder und insbesondere Méad-
chen nach ihren Rechten leben und sie einfordern
kénnen.

Heute sind Madchen und Jungen dank der Kinder-
rechtskonvention gesunder, besser ernahrt, gebilde-
ter und rechtlich besser geschditzt als zu irgendeinem
Zeitpunkt in der Menschheitsgeschichte. Gleichwohl
ist es in den letzten 30 Jahren noch nicht gelungen,
samtliche Kinderrechtsverletzungen zu unterbinden.
Plan International und weitere finf Kinderrechts-
organisationen haben sich zusammengeschlossen
und einen Bericht herausgebracht, mit dem Ziel, die
Ziele der UN-Kinderrechtskonvention zu starken und
weiter gemeinsam dafur zu kdmpfen, dass Kinder-
rechtsverletzungen wie Gewalt oder Vernachlassi-
gung endguiltig aufhéren.

Kinderrechtsverletzungen,
die wir beenden mussen

* 64 Millionen Kinder haben keinen Zugang
zu Primarbildung

+ 5 Millionen jugendliche Madchen werden jéhrlich
zu Sex gezwungen

* Rund 5 Millionen Kinder sterben pro Jahr an
vermeidbaren Krankheiten

* 95.000 Kinder, davon 70 Prozent Jungen, werden
jahrlich ermordet

Plan Post 3/2019
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STILLHALTEN, AUSHALTEN

Kairo gilt als eine der gefahrlichsten Stadte fur Madchen und Frauen welt-
weit, sexuelle Ubergriffe gehéren zum Alltag. Die Gesellschaft gibt den Frauen
die Schuld. Sebastian Horsch, Politikredakteur beim Miinchner Merkur, hat
sich in der agyptischen Hauptstadt umgesehen und Plan-Projekte besucht,

die das andern.

Soaad (vorne) und ihre jiingere Schwester Hagar miissen taglich mit Ubergriffen rechnen.

An windigen Tagen flattern die Plastikfetzen durch
Ezbet Khairallah. Sobald sich der fliegende Ml auf
die sandigen StraBen des Viertels senkt, kehren die
Menschen ihn einfach wieder zusammen wie Herbst-
laub. Hier, am Rande Kairos, haben sie langst gelernt,
mit dem Abfall zu leben, der Uberall herumliegt.
Die Hunde schlafen darin und die Madchen laufen
dariiber zur Schule. Und weil keine Millabfuhr kommt,
werden die Haufen am StraBenrand immer gréBer.
Die Millhugel an sich scheinen niemanden zu stéren.
Sie gehdren so selbstverstandlich zum dreckigen
Saum der 25-Millionen-Stadt wie der kratzige Geruch
von brennendem Abfall. Erst wenn sie zu hoch wer-
den, machen die Haufen den Madchen von Ezbet
Khairallah Angst. Denn dann, so sagt die 14-jahrige
Soaad, kdnnen sich Manner dahinter verstecken.
Manner, die ihnen auflauern wollen.

ALLTAGLICHE GEFAHR

Sexuelle Ubergriffe sind in Kairo an der Tagesord-
nung. Von den Stadten mit mehr als zehn Millionen
Einwohnern gilt Agyptens Hauptstadt weltweit als
die gefahrlichste fur Frauen. Auch fiir Madchen ist
das Alltag. Und in Slumvierteln wie Ezbet Khairallah,
wo die Polizei sich kaum blicken lasst, ist die Gefahr
besonders groB.

Sie droht hinter den Mullhaufen, aber auch in dem
schlecht beleuchteten Tunnel, der unter der brei-
ten SchnellstraBe durchfiihrt. Und sie droht an den

Plan Post 3/2019

Treppen, die zur nahegelegenen Metrostation flihren.
~Schwarzes Loch” nennen die Madchen die Stufen,
an denen sie auf dem Schulweg Junkies und Drogen-
dealern begegnen, von denen manche schon ein
Messer ziehen, nur weil jemand nicht aus ihrem
Viertel stammt.

Die Schande der Opfer

»-Wenn Madchen durch die StraBen laufen, wo junge
Ménner in den Cafés sitzen, werden ihnen (ble
Spruche hinterhergerufen, sagt Soaad. Die 14-J&h-
rige ist Teil des Projekts ,Safer Cities for Girls“ der
Kinderhilfsorganisation Plan International. Die Initia-
tive mitten im Armenviertel arbeitet daran, die Mad-
chen stark zu machen fur den Umgang mit der all-
gegenwartigen Beléstigung. Im Projekt-Club kénnen
sie sich treffen und Uber ihre Erlebnisse sprechen.
Sie bekommen Trainingsstunden in Selbstverteidigung
und lernen gemeinsam mit Jungen den selbstbe-
wussten Umgang mit dem anderen Geschlecht. Ein-
mal haben Madchen und Jungen auf dem staubigen
Platz vor dem Haus sogar gemeinsam FuBball
gespielt. Ein Ereignis, von dem noch heute alle im
Viertel sprechen.

Seit Kurzem kommt auch Aman (17) hierher. Sie sagt,
sie sei zwar noch nie auf der StraBe angegriffen
worden, aber Belastigungen mit Worten und Gesten
erlebe auch sie jeden Tag. ,Man muss mit allem
rechnen, selbst von Jungen.“ Sie lebt bei ihren
Eltern, die nicht wollen, dass sie allein das Haus
verlasst. Es sei zu ihrem Schutz, sagen sie. Wie
Soaad und Aman berichten fast alle Madchen und
Frauen hier, dass sexuelle Beldstigung zu ihrem

Fotos: Heba Khalifa




Alltag gehort. Gleichzeitig will fast keine von
ihnen selbst Opfer korperlicher Ubergriffe
gewesen sein. Diese vermeintliche statistische
Sensation zeigt einen anderen Teil des Prob-
lems: Sexuelle Ubergriffe gelten in Agypten als
Schande — fur die Opfer.

Manner missen sich andern

Das Land ist in groBen Teilen weit konservati-
ver, als es viele Touristen abseits von Kairo
wahrnehmen. Noch immer ist die Annahme
verbreitet, wenn Frauen sich zu offen kleiden,
seien sie selbst schuld. Und zu offen, das kann
schon ein lockeres Kopftuch sein. ,Wenn einer
Frau etwas passiert, fdngt das Gerede an®,
sagt die 40-jahrige Huda Mohamed Zaki. Und
es seien nicht nur Manner, die den Opfern die
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Schuld zuschreiben. ,Frauen genauso®, sagt
Huda, die Mutter zweier Tochter und eines Soh-
nes ist. Sexuelle Belastigung gibt es hier aber
nicht erst seit gestern, sagt Huda. Auch wenn es
heute deutlich schlimmer sei als in ihrer Jugend.
,Die Gruppendynamik macht viel aus.“ Als
Schillerin hat sie im Bus selbst mit ihrem Zirkel
aus dem Mathe-Unterricht zugestochen, um
sich gegen sexuelle Ubergriffe zu schitzen,
erzéhlt sie. Sich verteidigen, aber bloB kein gro-
Bes Ding daraus machen. So habe sie es immer
gehalten. Heute aber, wiirde sie eine Belasti-
gung melden, sagt sie im Gesprach mit einer
anderen Mutter, die wie Huda ihre Tochter vom
Plan-Projekt abholt. In einem sind sie sich einig:
Es sind die Manner, die sich in Agypten
andern missen.

Uber Miillberge und Treppen fiihrt auch der Schulweg von Hebatallah (15) und Eman (15).

Das Projekt ,Sichere Stadte fur Madchen” startet aus
Anlass unseres 30-jahrigen Bestehens (s. Seite 10)
in der Mittelmeer-Metropole Alexandria sowie im
oberagyptischen Asyut. Es ist Teil unserer weltweiten
»oafer Cities“-Programme in derzeit acht Megastédten
und verfolgt das Ziel, M&dchen und Frauen uneinge-
schrénkte Bewegungsfreiheit zu ermdglichen. lhre
Schul- und Arbeitswege sollen sicher werden — auch
offentliche Verkehrsmittel oder Platze. Fir diese Ziele
sollen sich Projektteiinehmende Gehdr bei der lokalen
Regierung sowie bei der Stadtplanung verschaffen
kénnen. Unterstlitzen Sie unser Jubilaumsprojekt mit
einer Spende:

Plan International Deutschland e. V.
Bank flir Sozialwirtschaft

IBAN: DE92 2512 0510 0009 4449 33
BIC: BFSWDE33HAN

Stichwort: PP EGY100379

Die Mitglieder des Plan-Projekt-Clubs schreiben fir die Behérden

auf, wo es fir sie geféhrlich ist.
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LATEINAMERIKA:
KEINEL31\:\BUNTER 18

Es ist ein weit verbreitetes Problem in Lateinamerika
und den Léandern der Karibik: Frihehe und Zwangs-
verheiratung. Gegen diese Kinderrechtsverletzung
(s. Seite 11) gehen wir von Plan International im
Rahmen unseres globalen Programms ,, 18+ vor.
Eine aktuelle Studie zu dem Thema, die wir auch mit Mitteln
des Mé&dchen-Fonds finanziert haben, zeigt, dass insbesondere
Madchen aus armen, landlichen Familien in indigenen und Afro-
Gemeinden gefahrdet sind. Ehe wird oft als Zufluchtsort vor
Gewalt in der Offentlichkeit und Kontrolle im Elternhaus gesehen.
Sie hat indes auch friihe Schwangerschaften zur Folge; man-
gelnde Sexualaufklarung beglnstigt sie. Zudem werden Madchen
kaum dabei unterstitzt, die Schule abzuschlieBen. Im Rahmen
unserer Projektarbeit setzen wir uns dafiir ein, Gesetze zum
Kinderschutz bekannt zu machen sowie Uber sexuelle und
reproduktive Gesundheit aufzukléren. Jugendliche sollen alters-

Aus aller Welt

Eine Plan-Jugendgruppe in Ecuador infor- gerechte Dienstleistungen erhalten. Ebenfalls unterstitzen die
miert mit Theaterstiicken Gber Verhiitung und Plan-Teams im Rahmen des Programms ,,18+" den gleichbe-
Familienplanung. rechtigten Zugang zu Schulbildung.
/ ~
£ N
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KAMBODSCHA:ITEIDURCH DEN TAG 4.

Seit drei Jahren lauft unser Schulernédhrungsprogramm in Kambodscha, finanziert vom World
\ Food Program (WFP) der Vereinten Nationen. In der Provinz Siem Reap versorgen wir mehr als
./ 50.000 Médchen und Jungen in iber 300 Schulen mit einer warmen Mahlzeit am Tag. Dadurch
gehen die Kinder regelmaBiger in die Schule und kénnen sich besser auf den Unterricht konzen-
trieren. Darlber hinaus legen die Schulen ihre eigenen Obst- und GemUsegéarten an, die von
den Méadchen und Jungen gemeinschaftlich gepflegt werden. Auf diese Weise lernen die Kinder praxisnah,
sich ausgewogen zu ernghren. Die Teilnehmenden informieren wir Giber die Zusammenhange von sauberem
Wasser, Hygiene und guter Gesundheit. Wir organisieren Aufklarungskampagnen zum Thema Handewaschen.
Im Oktober beginnen das neue Schuljahr sowie eine neue Phase unseres Projekts.

LAOS: GESUNDER
START INS LEBEN

Projektaktivitdten in Laos. Mit neuen medizinischen
Geraten ausgestattet, kdnnen in den Zentren
Schwangere, Mutter und Kinder gezielter medizinisch versorgt
werden. Vor allem in den entlegenen Dérfern der Projektregionen
Oudomxay und Salavan waren bislang die Wege zur nachsten
Mutter-Kind-Versorgung weit. Das &ndert sich mit dem Abschluss
der BaumaBnahmen, und wir kdnnen den Kindern einen gesunden
Start ins Leben bieten. Denn parallel unterstitzt Plan die Fortbil-
dung von Geburtshelferinnen und -helfern, die auch Vorsorge-
untersuchungen in den umliegenden Projektdérfern durchfihren.
Mutter bekommen Informationen Uber lebenswichtige Hygiene-
maBnahmen und kindgerechte Ernahrung. Das erfolgreiche Pro- 3
jekt wird kunftig in einer zweiten Phase auf weitere Projekt- Mit neuer Ausstattung kénnen Vorsorgeunter-
regionen ausgeweitet. suchungen fur Schwangere durchgefihrt werden.

14 Plan Post 3/2019



Erste sudanesische Jugendliche haben Praktika und Trainings erhalten.

SUDAN: GURL N[ STATT
BEWAFFNETER KONFLIKT

Wahrend in der sudanesischen Hauptstadt Khartum seit Juni um eine neue Staatsfihrung
%\ gerungen wird, schwelt westlich davon in Nord- und Stidkordofan ein anderer politischer Krisen-
| 1) herd zwischen paramilitarischen Gruppen. Seit 2016 unterstlitzen wir M&dchen und Jungen, die
von der Rekrutierung und dem Einsatz in bewaffneten Konflikten bedroht sind. Der Einsatz von
Kindersoldaten in Sudan hat soziale und 6konomische Hintergriinde. Insbesondere Jungen
sind einem groBen Risiko ausgesetzt, im bewaffneten Konflikt missbraucht zu werden. Viele Familien und
Gemeinden heroisieren das Bild eines Kdmpfers als Inbegriff von Maskulinitat und Starke. Gleichzeitig treten
Jugendliche aus einem Mangel an Bildung und Einkommenschancen den bewaffneten Gruppen bei, da sie
so einen Verdienst zum Familieneinkommen beisteuern kénnen. Mit dem von der Generaldirektion Entwick-
lung und Zusammenarbeit (EuropeAid) der Européischen Kommission finanzierten Projekt starken wir das
Bewusstsein der Gemeindemitglieder fur die Kinderrechte (s. Seite 11). In Elterngruppen und Kinderclubs
machen wir auf die Risiken einer Rekrutierung aufmerksam und bilden alternativ Jugendliche, die die Schule
abgebrochen haben, in verschiedenen Berufen aus.

Einer von 500 jungen Auszubildenden ist Shokri aus Siidkordofan. Der 18-Jahrige hatte gegen den Willen
seines Vaters die Schule verlassen, um in einer paramilitéarischen Gruppe Geld zu verdienen. Shokri tauschte
die Waffe gegen eine Ausbildung, nachdem sein Vater ihn auf die Arbeit von Plan hingewiesen hatte. Er hat
ein erstes Praktikum als Elektrotechniker absolviert und Tipps fur die Griindung eines kleinen Unternehmens
bekommen. Doch zuerst geht der junge Mann zuriick an die Schule, um seinen Abschluss nachzuholen.

ZA.R.: MOBIL UNTERWEGS *\ ¢
ZUM SCHUTZ DER KINDER e

Ein bewaffneter Konflikt erschiittert seit 2013 das Leben in der Zentralafrikanischen Republik
% (Z.A.R.). Vor der eskalierenden Gewalt sind etwa 580.000 Menschen in benachbarte Lander

| 1] geflohen, weitere 650.000 gelten als Vertriebene im eigenen Land. 1,9 Millionen Menschen sind
auBerdem von Nahrungsunsicherheit betroffen. Wir von Plan International machen uns fir eine

bessere Ernéhrung von Kleinkindern sowie schwangeren und stillenden Frauen stark. Mit

unseren sogenannten mobilen Einheiten erreichen wir auch Familien in entlegenen und schwer zugénglichen
Gebieten. Wir unterstiitzen MaBnahmen fiir den Schutz von Kindern und Frauen. Uberlebende von Gewalt
bekommen Betreuung und werden an Gesundheitszentren vermittelt. Das Projekt wird mit 1,9 Millionen Euro
vom Auswartigen Amt unterstutzt.

Plan Post 3/2019
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DIE ZUKUNFT

EDERVERSAMMLUNG4¥.111}

Die ehrenamtliche Mitgliederversammlung ist das hochste Entscheidungs-
organ von Plan International Deutschland. Unsere Mitgliederversammiung
tagte turnusgemaB am 21. Juni 2019 in Hamburg.

Sabine U. Dietrich

Bei der jahrlichen Zusammenkunft der Plan-Gremien-
mitglieder wurde Sabine U. Dietrich als neues Ver-
eins- und Vorstandsmitglied gewéhlt. Frau Dietrich
war unter anderem flnf Jahre als Aufsichtsréatin bei
BP Europa SE tatig und verfugt Uber langjéhrige

GEPRUFTE I}

U

HEIT BEI PLAN

Berufserfahrungen in den Bereichen Richtlinien-,
Risiko- und Krisenmanagement sowie bei der
Steuerung von Veranderungsprozessen.

In den Vorstand wieder gewéahlt wurde Maria Kramer;
Barbara Daliri Freyduni wechselte aus beruflichen
Grinden vom Vorstand ins Kuratorium. TurnusméBig
ins Kuratorium wiedergewéahlt wurden Hanns-Eberhard
Schleyer (Vorsitzender) und Angelika Jahr-Stilcken
(stellv. Kuratoriumsvorsitzende) sowie Karin Roth,
Dr. Armgard Seegers-Karasek, Dr. Hans G. Schon-
walder, Manuela Schwesig, Dr. Christian Veith und
Ulrich Wickert. Jeannette Hopfen und Conny Mayer-
Bonde stellten sich nicht erneut zur Wiederwahl ins
Kuratorium und beendeten ihre Mitgliedschaft.

Die Mitgliederversammlung, in der je Bundesland
eine Vertretung seiner Aktionsgruppen sowie der
Jugendbeirat mit zwei Vertretern engagiert sind,
stand ganz im Zeichen des 30-jéhrigen Bestehens
der Kinderhilfsorganisation (s. Seite 10) und bot
auBerdem Gelegenheit, die Arbeit der vergangenen
Monate zu betrachten sowie die Planungen fir das
Finanzjahr 2020 voranzutreiben.

Mehr Informationen zu unseren Zielen und

,Uber uns®. Dort ist in der Rubrik slransparenz* @

Gremien im Internet auf www.plan.de unter

auch unser ausfuhrlicher Jahresbericht mit vielen
Hintergriinden zu unserer Arbeit hinterlegt.

99 Prozent der Patinnen und Paten sowie Férdermit-
glieder sind zufrieden mit der Kinderhilfsorganisation
Plan International Deutschland. Das ergab eine Ana-
lyse von TUV NORD, die im April 2019 durchgefihrt
wurde und an der sich 1.937 engagierte Plan-Unter-
stltzende beteiligt haben.

Abgefragt wurden unter anderem die Erreichbarkeit
von Ansprechpartnern, Beratungskompetenz der
Mitarbeitenden oder Berticksichtigung persénlicher
Bediirfnisse und Wiinsche. TUV NORD hatte unsere
Kundenzufriedenheit bereits 2018 (Gesamtzufrieden-
heit: 98 Prozent) sowie 2017 (95 Prozent) untersucht —
eine Verbesserung von 4 Prozentpunkten binnen drei
Jahren.

Der Kundenzufriedenheitsindex (KuZl) gibt an, inwie-
weit die Anforderungen — also Erreichbarkeit, Freund-
lichkeit, Kompetenz usw. — erfullt werden.

Positiv wurde auch die Bindung an Plan International
Deutschland bewertet. Nach 96 Prozent in 2017 und
97 Prozent in 2018 ermittelte der Dienstleister fur die
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Prifung und Zertifizierung von Geschaftstatig-
keiten auch 2019 wieder eine Quote von 97
Prozent. Die Weiterempfehlungsquote liegt
nach 98 Prozent in 2017 und 97 Prozent in
2018 in 2019 wieder bei 98 Prozent. Fur unsere
Plan Post gab es ebenfalls gute Noten. Demnach lesen
73 Prozent der Adressierten alle vier Ausgaben des
Paten-Magazins, weitere 16 Prozent lesen mindestens
zwei Ausgaben. Besondere Aufmerksamkeit genieBen
Beitrédge zu unserer Arbeit in den Projekigebieten.
Kritische Ruckmeldungen gab es indes fir die Zu-
sendung von Informationsmaterialien und Spenden-
aufrufen, die einige Adressierte als zu umfangreich
wahrgenommen haben. Wir von Plan International
Deutschland arbeiten daran, Postsendungen weiter
zu reduzieren. So sind zum Beispiel ab sofort Infor-
mationen und Fotos aus den Fortschrittsberichten
der Patenkinder online Gber Mein Plan zu finden:
www.plan.de/mein-plan/ bzw. fiir Osterreich
www.plan-international.at/meinplan




1R TIPATENKIND-KOMMUNIKATION
WICHTIG UND WARUM OFFNET PLAN DIE BRIEFE?“

,Durch den Briefwechsel fordern wir bei Plan International den interkulturellen
Austausch“, sagt Frank Schattiger, Leiter der Paten- und Spenderbetreuung.
,Menschen auf verschiedenen Erdteilen werden so miteinander verbunden.*
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Die Paten und Patenkinder vertiefen durch die Briefe
nicht nur ihr Wissen Uber andere Kulturen und unter-
schiedliche Lebenssituationen, sondern auch ihr
Verstandnis flr einander — Uber Grenzen hinweg.
Durch das Interesse der Paten am Leben der Kinder
fuhlen sich die Madchen und Jungen wertgeschéatzt
und werden selbstbewusster. Sie treten aktiver in
ihrem Umfeld auf und gehen haufiger zur Schule als
Kinder ohne eine Patenschaft.

Zum Schutz der Kinder hat Plan International Vorgaben
entwickelt, um ihnen ein sicheres Aufwachsen zu
ermdglichen, auch bei der Patenkind-Kommunikation.
Die Post an die Patenkinder wird vor ihrer Weiterleitung
von den Plan-Teams geprift. So kénnen wir gewahr-
leisten, dass der Inhalt nicht missverstandlich, unan-
gemessen oder sogar schadigend fur Kinder und
Jugendliche ist. Diese Vorgehensweise kommunizieren
wir in unserer Willkommensbroschure, auf unserer
Website und auch hier im Paten-Magazin. Die Prifung
der Korrespondenz ist uns Ubrigens auch noch ander-
weitig natzlich: Sie erleichtert uns, den Bedarf fur
Ubersetzungsarbeiten besser kalkulieren zu kénnen.

Uber unser Serviceportal ,Mein Plan“ (www.plan.de/
meinplan bzw. fir Osterreich www.plan-international.
at/meinplan) kénnen Sie Gbrigens noch leichter eine
Nachricht schicken. Nutzen Sie einfach die vorgeschla-
genen Textbausteine und kreieren Sie einen Text. lhre
Nachricht wird automatisch in die jeweilige Landes-
sprache Ubersetzt und wir kénnen sie schneller an die
zustandigen Plan-Buros weiterleiten. Wir empfehlen,
nicht erst die Antwort des Patenkindes auf die eigene
Post abzuwarten, sondern ruhig 6fter zu schreiben, so-
dass die Abstande zwischen den Briefen kurzer werden.

Freude in Brasilien: Ein Madchen bekommt Post
von seinem Paten.

Patinnen und Paten, die ihrem Patenkind noch nie

oder schon lange nicht mehr geschrieben haben,

zogern haufig, dies zu tun. Unsere Erfahrung zeigt

indes: Jeder Brief wird mit Begeisterung in Empfang
genommen. Die Patenkinder freuen sich immer tber
eine Nachricht von ihren Paten.

WAS LIEGT IHNEN AUF DEM HERZEN?

Fragen zu Patenschaften, den Projekten und der Arbeit

DIE OMBUDSFRAU

Falls Patinnen und Paten

d

Frank Schattiger

von Plan International beantworten wir umfassend. In

unserem Patenforum greift Frank Schéattiger, Leiter der
Abteilung Paten- und Spenderbetreuung, regelmaBig
Anfragen auf. Schreiben Sie uns einfach eine E-Malil

mit dem Stichwort ,Patenforum” an: info@plan.de

Sie erhalten eine Antwort, und Beitrédge erscheinen

in dieser Rubrik. Weitere Kontaktwege:

zur Paten- und Spenderbetreuung*: +49 (0)40 607716-250

zur Buchhaltung: +49 (0)40 607716-160

zu Projektspenden: +49 (0)40 607716-228

zu Plan in Osterreich: +43 (0)1 581080033
zum Plan Shop: +49 (0)40 6366970
www.plan.de und www.plan-international.at
www.facebook.com/PlanDeutschland
www.facebook.com/PlanOesterreich

Dr. Juliane Hilf

ausdriicklich eine unab-
héngige Beantwortung ihrer
Fragen wunschen, wird
Dr. Juliane Hilf als Ombuds-
frau von Plan International
Deutschland tatig.

Das Buro der Ombudsfrau
erreichen Sie per E-Mail an
ombudsstelle@plan.de
oder telefonisch unter

+49 (0)40 61167273.

* Montags bis freitags von 8:30 Uhr bis 19:00 Uhr sind wir fiir Sie da.
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CHINAS ZUKUNFTSWEISENDE VORHABEN

Die Plan-Patenreise flihrte Interessierte nach China.

Kulturelle und landschaftliche Schatze kennenlernen und dabei Begegnungen
mit Patenkindern sowie Besuche in Plan-Projekten erleben — Plan International
bietet in Kooperation mit dem Reiseveranstalter Gebeco solche Touren fiir
Patinnen und Paten an. Im Mai reisten 19 Interessierte nach China. Patin Sigrid

Hofer war dabei und hat fiir die Plan Post ihre Eindriicke aufgeschrieben.

Fir Kulturbegeisterte wie Globetrotter wartet
China, das Land der Superlative und Gegensétze,
mit bemerkenswerten touristischen Attraktionen
auf: dem zweithéchsten Wolkenkratzer der Welt
in Schanghai, den méarchenhaften Bergen um den
Fluss Yulong im Siiden, der GroBen Mauer nahe
Peking oder dem Platz des Himmlischen Friedens
in der Hauptstadt. Abends faszinieren die Mega-
stadte mit ihrem gigantischen Lichterglanz, der die
Skyline in ein bunt leuchtendes Farbenspiel taucht.
Uberall sind die StraBen sauber und von kilometer-
langen, sorgsam in Form gebrachten Biischen und
Blumenbeeten gesdumt. Kontrolle, Disziplin und
Pflichtgefiihl sind die verordneten Tugenden. Schon
die Kinder sind daran gewdhnt, von morgens bis
spat abends zu lernen. Die Konkurrenz ist hoch,
héren wir Uberall. Es braucht schon starken Willen
und Uberzeugung, um in einem Land, das ganz auf
Erfolg geburstet ist, andere Werte zu vertreten.

PATENKINDER SIND
MULTIPLIKATOREN

Wie sieht die Kehrseite der Metropolen aus? Was
passiert konkret mit Hilfe aus unserer finanziellen
Unterstltzung? Mit Neugierde und unter Hochspan-
nung fuhr unsere Gruppe in die Stadt Pucheng in der

Plan Post 3/2019

Provinz Shaanxi, ziemlich in der Mitte des Reichs
der Mitte. Hier liegt eines der drei groBen chinesi-
schen Projektgebiete, in denen Plan téatig ist. Am
Hoteleingang verschlug es uns die Sprache: ,Herz-
lich willkommen Plan International deutsche Spon-
soren” lief als roter Schriftzug in Endlosschleife tiber
eine Anzeigetafel. Uberall blickten wir in strahlende
Gesichter. Wir spurten, wie stolz und gltcklich die
Plan-Mitarbeiter und -Mitarbeiterinnen waren, uns
ihre Arbeit préasentieren zu kénnen.

Sigrid Hofer trifft ihr Patenkind, die 14-jahrige Jinghua.
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Automatisierung und IT-Technik sind Unterrichtsthemen in den von Plan ausgestatteten Klassen.

Bevor wir ins Projektgebiet aufbrachen, um uns
vor Ort ein Bild zu machen, trafen wir einen
Vormittag lang unsere Patenkinder. Es wurde
gespielt, gelacht, geschenkt und gelegentlich
flossen Trénen. Fréhlichkeit und Rihrung lagen
nahe beieinander. Wie groB allerdings die emo-
tionale und mentale Bedeutung der Patinnen
und Paten fiur die Kinder in den einzelnen Lan-
dern tatsachlich ist, wurde mir erst klar, als mir
der Dolmetscher an meinem Tisch seine eigene
Geschichte erzahlte.

Sein Vater war verstorben, als er noch klein
war. Acht Jahre lang hatte Joe — wie er sich
nannte — zunéchst eine amerikanische und
dann eine kanadische Patenfamilie. Mit diesen
stand er in engem Briefkontakt. Sie ermutigten
ihn, seine Gedanken und auch seine Sorgen
mitzuteilen — und sie bestarkten ihn und gaben
ihm Zuversicht. Lebenslaufe wie der von Joe
zeigen, dass die Grundséatze von Plan richtig
gewahlt sind. Die Patenkinder sind Multiplika-
toren, die weitergeben, was sie selbst an Posi-
tivem erfahren haben; sie sind Beispiele dafr,
dass ein selbstbestimmtes Leben gelingen
kann, dass die kleinen Schritte schlieBlich
Veranderungen im GrdBeren bewirken kénnen.
Joe arbeitet heute als Dozent an der Uni. Er
will Professor werden und seine Erfahrungen
vermitteln. Zudem ist er ehrenamtlich als Uber-
setzer bei Plan tétig, um etwas zurtickzugeben.

Selbstbestimmt lernen

Die Begeisterung der Plan-Teams in Pucheng,
teilten auch die Lehrkrafte und Erzieherinnen
in den von uns besuchten Schulen und Kinder-
géarten. Dort sind Menschen am Werk, die
gestalten durfen, deren Tun mit Sinn erflllt ist
und die mit den Friichten ihres Erfolgs belohnt

werden. Plan hat die Einrichtungen mit sanitaren
Anlagen, die Klassenzimmer mit Lernmaterialien
sowie die Schlafsdle mit Betten, Matratzen und
Decken ausgestattet, da eine Reihe der Kinder
die Woche Uber auf dem Schulgelande wohnt.
Ohne diese Ubernachtungsméglichkeit kénnten
sie die Schule nicht besuchen. Auch der Entfal-
tung der Persdnlichkeit wird Aufmerksamkeit
gewidmet: Lehrkréfte erhalten Fortbildungen
und selbst die Eltern werden miteinbezogen.
Anstelle von Drill werden hier Motivation und
Selbstverantwortung groBgeschrieben.

Es war beeindruckend zu sehen, dass die
Schuler und Schulerinnen ihre Bibliothek
selbst verwalten und die elektronische Ausleihe
durchfuhren. In den Schulkonferenzen sind
sie vertreten und durfen ihre Vorstellungen
hinsichtlich weiterer MaBnahmen einbringen.
Im Ort Chunlin gibt es sogar junge Journalis-
tinnen und Journalisten, die eine Schulzeitung
herausgeben. Selbstredend, dass ein Interview
mit uns in der ndchsten Ausgabe erscheinen
wird. Dartiber hinaus werden die Madchen darin
unterwiesen, wie sie sich gegen koérperliche
Ubergriffe schiitzen kénnen. Auch Klimaschutz
und Nachhaltigkeit sind wichtige Themen.
Genauso Uberzeugend ist der Ansatz, Kinder
zur Eigeninitiative anzuleiten und sie zu moti-
vieren, Verantwortung zu Ubernehmen. Immer
wieder wurde mit groBer Wertschatzung erwahnt,
dass Plan nicht nur Geld zur Verfligung stellt,
sondern als verlasslicher Partner bei der Durch-
fihrung zur Seite steht.

Wenn es auch etwas pathetisch klingen mag:
Ich bin sehr froh, dass ich mit meinem Beitrag
ein klein wenig zu diesen zukunftsweisenden
Vorhaben beisteuern darf.
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In der Risiko- und Schutzanalyse sprechen die Plan-Teams auch mit minderjahrigen Geflichteten.

W LURIEOEWELTWEIT

Unsere Vision ist eine Welt, in der die Rechte der Kinder geachtet werden und
Madchen gleichberechtigt sind. Konkret wollen wir von Plan International bis
2022 erreichen, dass 100 Millionen Madchen lernen, leiten, entscheiden und
sich entfalten konnen. Dazu maximieren wir die Wirkung unserer Arbeit
mit dem Plan-Effekt — ein funf strategische Bereiche umfassender Ansatz. In
einer Serie stellen wir diesen vor. Teil 5: Plan wirkt weltweit, unter anderem
in der Fliichtlingsarbeit in Deutschland und setzt dabei Erfahrung aus der
internationalen Zusammenarbeit auf nationaler Ebene ein.

Auf die vielen Menschen, die aufgrund von Kriegen,
Armut sowie fehlender Perspektiven ihre Heimat ver-
lieBen und Ende 2015 nach Deutschland kamen, war
niemand vorbereitet. Nach lebensgeféahrlichen Reisen
durch Wisten oder tiber das Mittelmeer kamen auch
zahlreiche Minderjéhrige hierzulande an. Doch die oft-
mals provisorisch eingerichteten Unterklnfte fur
Gefluchtete garantierten ihnen und ihren Familien
keine Sicherheit. Plan International setzt sich seit
2016 insbesondere in Hamburg und tber Hamburgs
Grenzen hinweg fur den Schutz von Kindern und
schutzbedirftigen Personen in Unterkiinften der
Gefluchteten ein. Unsere Teams unterstiitzen gefllich-
tete Jugendliche auBerdem bei der aktiven Teilhabe
am gesellschaftlichen und politischen Leben. Dazu
setzen wir uns in Netzwerken flr Partizipation und
Kinderschutz ein.

KINDERFREUNDLICHE
STRUKTUREN

»Starkung einer kinderfreundlichen Umgebung und
Sicherstellung des Kinderschutzes in Hamburger
Flichtlingsunterkiinften” — so der Titel eines ersten

Plan Post 3/2019

Flichtlingsprojekts 2016. Seitdem konnten wir unsere
Arbeit thematisch und regional ausweiten, etwa mit
der Ver6ffentlichung des Handbuchs ,Kinderschutz
in Fluchtlingsunterklnften®.

Aktuell flhren wir unter anderem Elterntrainings in
Flichtlingsunterkiinften durch — ein Vorhaben, das
von der Hamburger Behdrde fur Arbeit, Soziales,
Familie und Integration (BASFI) finanziert wird.
Unsere Fachleute sensibilisieren gefliichtete Mad-
chen und Jungen zum Thema Kinderrechte (s. Seite
11). Zudem werden altersgerecht psychosoziale Trai-
nings zum Umgang mit Stresssituationen angeboten.
Familien, die mittlerweile aus Unterkiinften ausge-
zogen sind und nun in privaten Wohnungen leben,
begleiten wir Gber die sogenannte ,Quartiersarbeit
mit Gefllichteten” im Bezirk Hamburg-Bergedorf bei
ihrem Integrationsprozess.

Bundesweit beraten wir erstmals in einem vom Bun-
desministerium flr Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ) gefoérderten Projekt politische
Entscheidungstragerinnen und -trager in drei Bundes-
landern. Ziel ist es, Kinderschutzstandards in Unter-
kinften fir geflichtete Menschen flachendeckend
zu implementieren.

Humanitare Hilfe — kinderfreundliche Raume
Das Thema Kinderschutz ist weltweit in unserer
Arbeit verankert. Die Kinderrechte bilden die

. Foto: Carolin Windel
[




Spiel- und Freizeit sind ein Kinderrecht, fiir das Plan International auch in Flichtlingsunterkiinften in Deutschland eintritt.

Grundlage fur jegliche Projektarbeit von Plan
International. Auch in Deutschland konnten wir die
erfolgreich erprobten Konzepte aus unserer internatio-
nalen Zusammenarbeit umsetzen. In mehreren Unter-
kinften schufen unsere Teams kinderfreundliche
Raume (,child friendly spaces"). Sie bieten Schutz,
Ruhe und Angebote zur Bewéltigung von traumatisie-
renden Erlebnissen; es gibt Spiel- und Freizeitange-
bote. Sie geben gefliichteten Kindern das Gefihl eines
geordneten Alltags und ein Stlick Normalitat zurtick.

Wir von Plan International beteiligen Menschen vor
Ort aktiv an der Planung von MaBnahmen, die sie
direkt betreffen. Sie werden zum Beispiel eingebunden,
um Risiko- und Schutzanalysen durchzufiihren. Dabei
hilft uns unsere jahrelange Expertise in zahlreichen

WELCHE[JY.\!4HABEN
GEFLUCHTETE?

Plan International Deutschland befragte im Frihjahr 175
syrische Gefliichtete in Hamburg zu ihren Pléanen und ihrer
Lebenssituation. Demnach méchten die meisten Menschen
in Deutschland bleiben und besonders Mitter schatzen die
guten Bildungsmdglichkeiten fir ihre Kinder in der Bundes-
republik. Eine weitere Erkenntnis: Unser Engagement bleibt
wichtig und notwendig. Hintergriinde zur Arbeit flr gefllich-
tete Kinder und Jugendliche in Deutschland sowie unsere
Handlungsempfehlungen und Handblcher finden Sie im
Internet unter:

www.plan.de/material-migration

FlGchtlingsunterkinften weltweit. So kénnen wir Kin-
der und ihre Familien zur Infrastruktur und zu rdum-
lichen Begebenheiten, die méglicherweise ein Risiko
fur sie darstellen, befragen. Heraus kommen dabei
konkrete Handlungsempfehlungen an die Unter-
kunftsleitung und somit ein bedarfsgerechtes Ange-
bot fir geflichtete Menschen. Praktische Tipps dazu
finden sich in unseren Handblchern.

DIE FUNF STRATEGISCHEN SCHRITTE
DES PLAN-EFFEKTS:

1. Plan wirkt operativ und strategisch

2. Plan maximiert Paten- und Spenden-
einnahmen durch 6ffentliche Gelder

3. Plan férdert Kinder langfristig
und nachhaltig

4. Plan starkt Madchen und setzt damit
Gleichberechtigung um

5. Plan wirkt weltweit
Mit unserer Arbeit wirken wir primér in Plan-
Programmléndern und setzen unsere Expertise
auch programmatisch in Deutschland ein. Zudem
beeinflussen wir Entwicklungszusammenarbeit und
informieren Uber Plan — so werden Patinnen und
Paten, Spendende und Stakeholder zu
Multiplikatorinnen und und Multiplikatoren.

Mehr Informationen zu unserer Strategie finden
sich in der Langfassung unseres Jahresberichts.
Die PDF-Datei ist online hinterlegt unter:
www.plan.de/transparenz

Plan Post 3/2019
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Die ,,Women Deliver“-Konferenz zahlt zu den groBten Veranstaltungen zum
Thema Frauenrechte der Welt. Etwa 8.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
aus Politik, Wirtschaft und Zivilgesellschaft beschaftigten sich dabei mit
der Rolle von Madchen und Frauen in Veranderungsprozessen. Unter dem
Motto ,Macht, Fortschritt, Veranderung“ brachten auch junge Menschen
ihre Sichtweise ein.

Wir von Plan International waren im kanadischen Vancouver dabei, um Entwicklungspotenziale und Chancen
der Gleichberechtigung in hochkarétig besetzten Arbeitsgruppen zu diskutieren. Auf einer begleitenden Plan-
Veranstaltung, einem sogenannten ,Side Event, stellten wir zudem unsere Studie ,Taking the LEAD — FUHRUNG
tibernehmen* vor. Sie zeigt, welches Potenzial und Selbstbewusstsein Madchen und junge Frauen haben,

aber auch, welche Hirden zu Uberwinden sind, wenn sie Fuhrungspositionen einnehmen wollen. 76 Prozent

der 10.000 befragten Madchen gaben an, dass sie gern eine Flhrungsposition Gbernehmen wirden. Rund

60 Prozent waren Uberzeugt, dass sie dafiir die nétigen Fahigkeiten mitbrachten. Gleichzeitig beflirchten

jedoch 94 Prozent eine ungerechte Behandlung und Diskriminierung. 93 Prozent der M&dchen glauben, dass
sie als Fuhrungskréafte mit sexueller Beldstigung rechnen mussten. Alarmierend ist, dass diese Ansicht auch
von Frauen kam, die bereits eine solche Rolle innehatten.

,,EIN 31 113§ 7USAMMENGEHORIGKEIT 5

Bei ,,Women Deliver“ 2019 war auch Kim dabei, Mitglied im Plan-Jugend-
beirat. Die 20-jahrige Studentin berichtete in Blog-Beitrédgen direkt von der
Frauenkonferenz — und notierte ihre Eindriicke fiir die Plan Post:

»Mein persénliches Highlight war der Austausch mit vielen Personen mit den ver-
schiedensten Hintergriinden. Wir konnten tber Themen sprechen, die mir am
Herzen liegen, etwa die Gleichberechtigung. AuBerdem war ich bei drei ,Panels'
beteiligt, um die Arbeit des Jugendbeirats in Deutschland vorzustellen. Und um die
Kim vom Plan- Hirden, Madchen und jungen Frauen einen gleichberechtigten Weg in Flhrungs-
Jugendbeirat. positionen und Leadership zu ermdéglichen, zu besprechen.

Durch die Konferenz entstand ein Geflihl der Zusammengehdérigkeit und der
gegenseitigen Unterstitzung. Das war fur mich die wichtigste Erfahrung, die ich nach Hause trage und
die mich dazu anregt, neue Gedanken zu fassen, um bestehende Machtstrukturen zu verandern.

Es ist wichtig, iiber Privilegien, Identitat und vor allem Intersektionalitit — also die Uberschneidung
verschiedener Formen der Diskriminierung — zu sprechen; sie miissen in unseren Diskurs eingebunden
werden, wenn wir von globaler Gleichberechtigung und Geschlechtergerechtigkeit sprechen.

Die Gesprache mit anderen ,Global Young Influencern® haben mir vor Augen gefiihrt, dass weltweit in
verschiedenen Bereichen an der Umsetzung dieses gemeinsamen Ziels gearbeitet wird und tberall auf
dem Globus Menschen sich firr eine gemeinsame Vision einsetzen.”

Foto: Juri Pargétzi
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SENTA BERGER & SANDY &
PLAN-AKTIVISTINNEN
IM DIALOG

Fiir das Buch ,Wonder Girls“ trafen sich zwei, die fiir
Plan International unterwegs sind: Die junge Plan-Akti-
vistin Sandy sprach mit der Schauspielerin Senta Berger
tber ihr Engagement fiir die Rechte der Méadchen, den
politischen Einsatz verschiedener Generationen sowie
Sandys Fluchterfahrungen. Themen, die auch im Vorwort
des neuen Buches aufgegriffen werden.

Das packende Buch portraitiert M&dchen, die sich fir bessere
Bildung, mehr Gleichberechtigung und Umweltschutz enga-
gieren — ebenso wie die junge Irakerin Sandy. Es ist das erste
Buch Uber Aktivistinnen zwischen zehn und 18 Jahren, die ,die
Welt veréndern wollen®. Das unterstitzt die Schauspielerin
Senta Berger, die sich als Plan-Botschafterin schon seit 2003
fir mehr Chancengleichheit stark macht. Der Impuls fir ihr
Engagement kam auf einer Reise durch Nepal. ,Wé&hrend die
Jungs in Schuluniformen waren, hatten die Madchen nur Fetzen
an‘, erinnert sich Senta Berger im Gesprach mit Sandy. ,Das
hat mich veranlasst, die Lebensumstande dieser Madchen
bekannt zu machen. Ich bin ein Kind meiner Zeit und in den
1960er-Jahren haben wir viel Uber die Rechte der Frau disku-
tiert. Auch wenn wir zeitweise — leider — wieder einen Schritt

113141 EAD-FONDS

Zukunftig sollen mehr Madchen und junge Frauen Leitungs-
funktionen in Politik, Wirtschaft und Gesellschaft ibernehmen
kénnen. Die flankierende Plan-Programmarbeit zum Thema
sLeiten wird aus dem Lead-Fonds finanziert, den die Stiftung
Hilfe mit Plan (s. Seite 26) aufgesetzt hat. Unterstiitzende
haben zudem die Méglichkeit, sich tber ihre Zustiftung im
neuen ,Haus der Patenschaften” mit einem stilisierten Brief-
umschlag zu verewigen. Dieser symbolisiert die Verbunden-
heit mit dem Patenkind. Unterstiitzung dafiir bekommen wir
zum Beispiel von folgenden Personen und Gruppen:

X%
S
@

e}

3

i}

O]

i
(=]

o

o
5

{2
s)

-

Die ehrenamtlichen
AG-Mitglieder aus
Libeck unterstltzen
den Lead-Fonds.

Plan-Aktionsgruppe Liibeck

»Die Welt steht vor groBen Herausforderungen. Wir werden
sie nur bewaltigen, wenn starke Madchen und Frauen sich
beteiligen und ihre Féhigkeiten einbringen kénnen. Deshalb
unterstitzen wir den Lead-Fonds*.
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Schauspielerin Senta Berger und Plan-Aktivistin Sandy sprechen
Uber ihren Einsatz fiir Chancengleichheit.

zurlick gemacht haben, spire ich jetzt neuen Aufwind.“ Senta
Berger wurde Schirmfrau der ersten Plan-Bewegung fur
Gleichberechtigung ,Because | am a Girl“ und engagiert sich
klnftig als Lead-Botschafterin fiir diese Thematik.

Sandy, 2015 nach Deutschland geflohen, setzt sich seit zwei
Jahren als ,Plan Youth Advocate® fiir die Rechte gefllichteter
Kinder und Jugendlicher ein. ,Fir mich war es spannend,
jemand aus einer ganz anderen Generation kennenzulernen,
eine Frau, die sich schon vor vielen Jahren fur die gleichen
Themen wie ich heute eingesetzt hat. Ich hoffe, dass wir
und die Stimmen der Aktivistinnen in diesem Buch anderen
Madchen Mut machen, sich auch zu engagieren.”

-Wonder Girls“ erscheint am 9. September im Elisabeth
Sandmann Verlag und ist im Handel sowie im Plan Shop
(www.plan-shop.org) erhéltlich.

Bernd Piitter, Leiter Konzernkom-
munikation und Public Affairs,
HOCHTIEF AG

~unser Leitspruch lautet: , HOCHTIEF
baut die Welt von morgen.‘ Denn wir
gestalten die Welt, in der wir leben und
tbernehmen damit viel Verantwortung
fur Mensch und Umwelt. Nachhaltiges
Handeln gehort deshalb zu unseren
Unternehmensprinzipien. Die Initiati-
ven von Plan International Deutsch-
land férdern Bildung und Chancen-
gleichheit. Das sind Ziele, die wir gern
unterstltzen.”

Bernd Pltter.

Henriette Schultz-Siichting,
Teamleiterin bei Plan International
Deutschland

slch unterstiitze den Lead-Fonds, weil
er eine tolle Ergénzung zu unserer
Arbeit mit den Patenkindern ist. Die
Jugendlichen sind letztlich die glaub-
haftesten Botschafterinnen und Bot-
schafter des Wandels in ihren Gemein-
den. Wenn sie selbst die Ideen von
Gleichberechtigung und Teilhabe vor-
antreiben und weiterverbreiten kdn-
nen, dann erhdht das die Wirkung
unserer Arbeit um ein Vielfaches.“

Henriette
Schultz-Sichting.

Wollen auch Sie mitmachen? Mehr Informationen zum Brief-
umschlag finden Sie online: www.haus-der-patenschaften.de.
Oder rufen Sie uns an: +49 (0)40 607716-260.
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AUF DIE STRASSE
FUR DIE MADCHEN!

Unsere Aktionsgruppen sorgen jedes Jahr dafur,
dass am 11. Oktober der Welt-Madchentag als Plans
Aktionstag fur die Rechte der M&ddchen wahrgenom-
men wird. Gemeinsam mit vielen Unterstltzerinnen
und Unterstltzern in Gemeinden, Unternehmen,
Vereinen, Schulen oder anderen Kinder- und Jugend-
einrichtungen setzen sie 6ffentlichkeitswirksam fur die
Gleichberechtigung von Madchen ein Zeichen. Zu
den vielfaltigen Aktionen unserer Ehrenamtlichen
gehdren Infostédnde, Konzerte, Filmvorfihrungen,
Diskussionsrunden, Lesungen, Vortradge — und
vieles mehr.

Haben auch Sie eine sympathische Idee zum Mit-
machen? Dann machen Sie mit! Schicken Sie uns
einfach die Postkarte in der Heftmitte — und wir
vermitteln Sie auf Wunsch direkt an eine Aktions-
gruppe in Ilhrer Nahe. Die Aktionswochen fir die
Rechte der Madchen erstrecken sich vom Welt-Kin-
dertag am 20. September bis Mitte Oktober rund um
unseren Welt-Madchentag.

Foto: Susanne Kuznik

Die Plan-AG Bremenl/Liliental beim
Welt-Madchentag 2018. Alle Aktionen online: www.plan-aktionsgruppen.de

2.400 POSTKARTEN

GEGENLALDAYT AN

Anlé&sslich des Internationalen Tags gegen Kinderarbeit am
12. Juni war es soweit: Miriam, Susan und Paula aus dem Plan-
Jugendbeirat trafen Bundesentwicklungsminister Gerd Mdller
im Bundestag in Berlin. Im Gepack hatten sie lGber 2.400 unter-
schriebene und mit Forderungen versehene Postkarten aus
ihrer Aktion ,Education — Not for Sale“. Die Jugendlichen forder-
ten die Bundesregierung auf, verbindliche Regeln zum Schutz
der Kinderrechte (s. Seite 11) fiir Unternehmen zu verabschieden,
um Kinderarbeit zu bek&dmpfen sowie sich international verstarkt
far Armutsbekdmpfung einzusetzen.

Weltweit sind 152 Millionen Kinder und Jugendliche von Kinder-
arbeit betroffen, gehen deswegen héaufig nicht zur Schule und
leiden unter korperlichen und psychischen Folgen. Der Bundes- -
minister unterstitzte die Forderungen der Jugendlichen, bedankte  Einen Sack voller unterschriebener Postkarten tibergaben
sich flr ihren Einsatz und wird dazu mit Plan International und die Mitglieder aus dem Plan-Jugendbeirat an Bundesent-
dem Jugendbeirat im Gesprach bleiben. wicklungsminister Gerd Miller.

SCHULWETTBEWERB]H 1 2].111] 3]

,Meine, deine, unsere Zukunft?! Lokales Handeln — globales Mitbestimmen®, unter diesem Motto ruft das
Bundesentwicklungsministerium zur Teilnahme am Schulwettbewerb ,Eine Welt fur alle” auf. Bis Marz 2020

kénnen Schulklassen von 1 bis 13 in Deutschland oder ganze Schulen kreative Beitrége einreichen. Wir von

Plan International sind nun schon zum flinften Mal Partner im Wettbewerb, bei dem diverse Preise zu gewinnen
sind. Dartber hinaus vergeben wir einen Sonderpreis unter den Beitrdgen, die sich mit dem Thema Gleich-

berechtigung der Geschlechter und/oder politische Teilhabe von Madchen und Jungen beschéftigen. Weitere
Infos online unter: www.plan.de/ewa
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111 TRANSPARENZ
BEI PLAN

Christina und Thorsten Hollasch
engagieren sich seit tiber zwolf
Jahren bei Plan International. Sie
haben sieben Patenkinder, sind als
Zustifter aktiv, machen bei der Akti-
onsgruppe Celle mit — und kénnen
mit Fug und Recht als ,,Vollblutpaten
bezeichnet werden. Fur die Plan Post
haben sie ihre Motivationen und
Erfahrungen aufgeschrieben:

Unsere erste Fernreise ging nach Sri Lanka. Dort
sind viele Menschen sehr arm und wir waren der
Meinung, dass wir etwas tun missten. Anonym
spenden gefiel uns nicht so gut. So beschlossen wir,
eine Patenschaft fur ein Kind zu Gbernehmen. Flugs
das Formular ausgefullt — und kurz darauf kam Post
von Plan mit Informationen Gber Harshani aus Sri
Lanka. Auch Harshani selbst stellte sich bald in
einem Brief vor und erzahlte aus ihrem Leben. Wir
merkten, dass Briefeschreiben Spaf3 macht und
dachten uns, die Welt ist groB. Auch Kinder in Afrika
und Lateinamerika brauchen Unterstutzung, und so
kamen Yessili aus Peru und Naomi aus Malawi hinzu
... und so ging es weiter! Yessili haben wir vor ein
paar Jahren in Peru besucht. Das war ein sehr infor-
mativer, emotionaler, spannender und schéner Tag,
der uns immer in Erinnerung bleiben wird.

Als Plan International 2013 Ubersetzer fiir Spanisch

suchte, dachte sich Christina: ,Das klingt interessant.

Ubersetzungen wollte ich schon immer mal machen.
Vielleicht kann ich helfen.* Sie rief bei Plan an, um
sich Uber den Ablauf zu informieren, und schon bald
lag der erste Schwung Patenbriefe im Briefkasten.
Seitdem hat sie ehrenamtlich mehrere Hundert Briefe
Ubersetzt — und immer noch Freude daran.

Foto: Plan-Aktionsgruppe Celle
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Das Ehepaar Hollasch aus Niedersachsen engagiert sich
leidenschattlich fir Plan International.

Auf einer Informationsveranstaltung im Hamburger
Plan-Biro wurden wir schlieBlich zu noch weiter-
gehendem Engagement motiviert. Wir waren Gber-
rascht, wie viele Hintergrundinformationen wir hier
erhielten, und wurden Zustifter. Es bestand die Még-
lichkeit, sich mit Plan-Mitarbeitern, dem Vorstand
und den Geschéftsfuhrern zu unterhalten. Insgesamt
herrschte eine aufgeschlossene, freundliche Atmo-
sphare. Wir waren sehr beeindruckt von der Trans-
parenz und halten dies fiir eine Besonderheit von
Plan. Alle unsere Fragen wurden beantwortet und wir
konnten uns auch mit anderen Paten und Ehrenamt-
lichen austauschen. Bei dieser Gelegenheit lernten
wir die Aktionsgruppe Celle kennen. Wir nahmen am
nachsten AG-Treffen teil und fanden es groBartig,
mit Gleichgesinnten zu plaudern, Aktionen zu planen
und gemeinsam aktiv zu sein — und natirlich kommt
bei den ,Planis‘ auch der SpaB nicht zu kurz.
Kurzum, wir fihlten uns sehr wohl. Seitdem nehmen
wir regelmaBig teil und empfinden die Treffen und
Aktionen als Bereicherung.

GEMEINSAM MEHR ERREICHEN -

MACHEN SIE MIT!

Rund 100 Aktionsgruppen freuen sich Uber weitere Unterstitzung. Neu dabei: Die AG Duisburg,

Secil Ozdemir, E-Mail: seciloezdemir@live.de. Informationen dartiber, wie und wo Sie mitmachen
kénnen, finden Sie online auf www.plan.de unter ,Engagieren/Fir Aktionsgruppen®. Gibt es in Ihrem
Umkreis noch keine Aktionsgruppe? Dann griinden Sie selbst eine!

Wenden Sie sich einfach an Helge Ludwig, den Aktionsgruppenkoordinator im Hamburger Plan-Biiro,
Telefon +49 (0)40 607716-158, E-Mail: helge.ludwig@plan.de

Auch in Osterreich gibt es Aktionsgruppen, lber die Bettina Strobl im Wiener Plan-Biiro informiert,
Telefon +43 (0)1 5810800-33, E-Mail: info@plan-international.at
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Eine von vielen Méglichkeiten, sich fur Kinder und Kinderrechte einzusetzen, ist tiber ein Testament.

»,DAS MACHT DAS LEBEN LEICHTER" -
EINE PATIN UND IHR TESTAMENT

Ellen Kdhler engagierte sich langjahrig als Patin sowie liber Zustiftungen
fiir die Projekte von Plan International. Nun hat sie ihr Testament zugunsten
der Stiftung Hilfe mit Plan gemacht. Im Interview erzahlt sie, weshalb sie

26

keine Beriihrungsangste mit dem Thema hat.

Viele Menschen scheuen sich, das Thema
Testament anzugehen. Sie nicht?

Ellen Kbéhler: Nein, denn ich finde, man sollte zu Leb-
zeiten alles geregelt haben. Mir ist wichtig, mit meinem
Geld etwas zu bewirken — ilber mein Leben hinaus.
Im Bekanntenkreis gibt es darlber unterschiedliche
Meinungen. ,Lebe und genieBe”, heiBt es, das tue
ich auch so.

Sie waren friiher in einer Steuerkanzlei tatig.

Hat Ihre Entscheidung auch damit zu tun?
Bestimmt. Mein erstes Testament habe ich bereits mit
20 Jahren gemacht (schmunzelt). Das hat mit meinem
Beruf zu tun. Da ich leider schon zweimal verwitwet
bin, weiB ich, wie wichtig es ist, sich rechtzeitig um
seinen Nachlass zu kimmern. So kann man Dinge

regeln, die einem am Herzen liegen. Alles
geregelt zu haben, beruhigt und macht es
im Leben leichter, auch fur die Erben.

Was genau hat Sie iiberzeugt, lhren
Nachlass an die Stiftung Hilfe mit Plan
zu geben?

Plan International unterstitze ich schon

lange. Da lag es nahe, auch mein Testa- § o
ment zugunsten von Plan zu machen. Stifterin und Patin
Viele wissen gar nicht, dass man zum Ellen Kohler.

Beispiel sein Patenkind nicht direkt

bedenken kann, und dass es bei der Stiftung eine
individuelle Beratung durch Rechtsanwaéltinnen gibt.
Diese sind sehr kompetent und haben mich ohne
Zeitdruck nach meinen Bedlrfnissen beraten.

MIT EINEM TESTAMENT (LU 2L\

Was mdchte ich als Lebenswerk hinterlassen? Wie kann ich mit meinem Erbe Gutes tun? Gibt es einen
Herzenswunsch? Die Stiftung Hilfe mit Plan bietet eine vertrauliche und kostenlose Beratung rund um
das Thema Testament. Daflir kooperieren wir mit den Rechtsanwaéltinnen des Stiftungszentrum.law in
Miinchen. Gut zu wissen: Bei Zuwendungen an eine gemeinniitzige Organisation wie der Stiftung Hilfe
mit Plan fallt keine Erbschaftssteuer an. Das Erbe oder Verméachtnis kommt dem wohltatigen Zweck
vollstandig zugute. RegelmaBig laden wir auch zu Informationsveranstaltungen in der Reihe ,Werte
weitergeben® ein. Hier kénnen Sie Ihre Fragen direkt vor Ort stellen. Die néchste findet statt am

26. September in Berlin zum Thema ,Immobilien vererben®.

Mehr Informationen und unsere Broschiire erhalten Sie telefonisch unter +49 (0)40 607716-260 oder
per Mail an info@stiftung-hilfe-mit-plan.de sowie online: www.plan.de/stiftung/vererben/
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Fotos: Stiftung Hilfe mit Plan/Franco Baroni

Das 5. Internationale Stiftertreffen fand in der historischen Umgebung des Klosters Eberbach am Rhein statt.

LRGBS STIFTERTREFFEN

Alle zwei Jahre kommt die Stifterfamilie zusammen, um sich mit Gleichge-
sinnten auszutauschen, Gaste aus Programmlandern zu begriiBen und aus
erster Hand Neues lber die Arbeit in den Plan-Projekten zu erfahren.

»Ich wusste nicht, wie man an sich selbst glaubt®,
erzahlt Mayra, und es wird mucksmauschenstill im
Saal. ,Ich habe gelernt, dass ich Rechte als Frau
habe, einfach, weil ich ein Mensch bin.” Die 22-jahrige
Guatemaltekin berichtet, wie sie als Plan-Aktivistin in
ihrer Heimat flr die Rechte von M&dchen und gegen
geschlechtsspezifische Gewalt kdmpft. Flr viele im
Publikum, die bereits in der Plan Post tGber die Men-
schenrechtlerin gelesen haben, ist es ein Hohe-
punkt des Stiftertreffens, sie persdnlich erleben zu
kénnen. Nicht in den Bergen des noch immer vom
Burgerkrieg gezeichneten Guatemalas, in den Plan
International mit Programmen fir Madchen wie
Mayra aktiv ist, sondern in der Idylle des hessischen
Klosters Eberbach am Rhein begegnen sie der enga-
gierten Plan-Botschafterin.

NACHHALTIGKEITSZIELE
DER UN ERREICHEN

Ebenfalls aus Lateinamerika reiste Veronica
Zambrano an. Die Plan-Programmleiterin aus dem
Anden-Staat Ecuador berichtet, wie wichtig gute
Ernéhrung fir Kinder in ihrer Heimat Ecuador sowie
in Bolivien und Peru ist. Im Hochland sind die Folgen
des Klimawandels bereits spirbar und viele Klein-
kinder sind mangelernahrt. Veronica Zambrano:
,Die Madchen essen in der Familie traditionell als
letzte. Das zeigt deutlich: Wenn Méadchen und
Frauen nicht beteiligt werden, kénnen wir auch
andere UN-Nachhaltigkeitsziele, wie zum Beispiel
die Bekdmpfung von Hunger, nicht erreichen.”
Deshalb werden Frauen in den Plan-Ern&hrungs-
projekten besonders gestérki.

Wirksame Entwicklungszusammenarbeit

Viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer schatzen
am Stiftertreffen besonders den Austausch mit den
anderen Gasten. Fur sie haben Dr. Werner Bauch
als Vorstandsvorsitzender und Kathrin Hartkopf als
Geschéftsfuhrerin der Stiftung Hilfe mit Plan positive
Nachrichten im Gepéack. So hat sich beispielsweise
weltweit die Zahl der Kinder, die nicht zur Schule
gehen, reduziert, von 100 Millionen in 2000 auf jetzt
57 Millionen. Wie Plan International selbst Erfolgs-
geschichte schreibt, beweist Shreeram KC. Als Kind
profitierte der Nepalese von Plan-Projekten — heute
ist der gelernte Journalist Kommunikationsmanager
bei Plan International in dem Himalaja-Staat. Er erin-
nert an die Befreiung versklavter Kamalari-Madchen
und wie sie wieder sicher zur Schule gehen kénnen,
statt auf dem Feld zu arbeiten. Shreeram KC: ,Die
Botschaft, die ich aus Nepal mitbringe ist: Wir kdnnen
wirklich etwas veréndern!*

Stifter Bernd Breuckmann engagiert sich fur Kinder in
Malawi und wird wie Plans Afrika-Expertin Monika Bihimaier
(re.) von Moderatorin Barbara Scherle (li.) befragt.

Plan Post 3/2019 27



Kooperationen

STAEDTLER gruppen (s. Seite 25) mit. Unsere Ehrenamt-
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STAEDTLER FORDERT [{:{TXIIT3 MALKUNS UND
BILDUNG IN AFRIKA Py |

Kinder aus aller Welt beteiligten sich
am Malwettbewerb ,,Wenn ich groB3
bin ...!%, zu dem die STAEDTLER
Mars Gmbh & Co. KG aufgerufen
hatte. Bei dem Hersteller und Anbieter
von Schreib-, Mal-, Zeichen- und
Kreativprodukten gingen mehr als
20.000 kunterbunte Bilder und Zeich-
nungen ein. Davon profitiert auch
unsere Projektarbeit in Afrika.

SN

Viele tolle Zukunftstraume wurden von Méad-
chen und Jungen in Bildern festgehalten —
vom FuBballstar Gber eine Tierarztin bis hin
zur Raubkatzenpflegerin in einem Tierreser-
vat. Hierzulande machten 25 Plan-Aktions-

lichen organisierten in Zusammenarbeit mit
Schulen, Familienzentren sowie regionalen
Kindereinrichtungen Mal- und Zeichenaktionen zum
Welt-Kindermaltag 2019. Der weltweite Aktionstag soll
Mé&dchen und Jungen zum Malen und Kreativsein
anregen — und das Ganze auch noch fur den guten
Zweck.

STAEDTLER unterstiitzt das Plan-Projekt ,,Gute Bil-
dung fur Kinder“ in Ruanda mit einem Euro pro einge-  Das Uberzeugte beispielsweise die Mitglieder der AG
sendetem ,Kunstwerk®. Mit dem Vorhaben verbessert ~ Singen-Hegau. Sie machten an Kindergérten und Schu-
Plan International die Bildungssituation in dem ost- len auf den Malwettbewerb aufmerksam. Mehr als 1.400
afrikanischen Land. In 20 Grund- und Sekundar- Bilder reichte die AG Wilhelmshaven gemeinsam mit 6rt-
schulen der Projektregionen Bugesera und Nyaruguru  lichen Bildungseinrichtungen ein. Mit der diesjahrigen
sollen die Lernbedingungen mit neuen Unterrichts-  Malaktion konnte die Férdersumme aus dem letzten
materialien, neuer Ausstattung und der Fortbildung  Jahr noch einmal Ubertroffen werden — 21.903 Euro
von Lehrkréften verbessert werden. kamen insgesamt zusammen.

Foto: Plan-Aktionsgruppe Singen—__

Kreativ und bunt beteiligte sich die 3. Klasse der Gemein-
schaftsschule im baden-wirttembergischen SteiBlingen am
Malwettbewerb.

KAUF DICH GLUCKLICHRITY!I )3
HANNAH UND PLAN KOOPERIEREN

Zwei Yogi-Shirts und ein Poster, verziert mit den filigran verspielten lllustrationen
von Namaste Hannah — das ist die im Juli erschienene ,Yoga Capsule
Collection®, die die Yoga-Influencerin zusammen mit Kauf Dich Gliicklich
entworfen hat. Seit 2005 ist sie Plan-Patin und hat sich nun dazu ent-
schlossen, 10 Prozent aus ihrem Gesamterlés mit Kauf Dich Gliicklich an den
Mé&dchen-Fonds zu spenden — und damit unsere Kampagne #girlsgetequal
fir mehr Gleichberechtigung zu unterstltzen. {
Das Thema Gleichberechtigung liegt Namaste Hannah sehr am Herzen: \t*/ )

sch finde es toll, dass Plan sich speziell fir M&dchen einsetzt. Jedes Madchen

auf der Welt sollte ein Recht auf Bildung haben, die Méglichkeit eigenstandige
Entscheidungen zu treffen und respektiert zu werden. Kein Geschlecht
ist zweitklassig!“

Kauf Dich Glicklich ist ein Berliner Unternehmen mit 22 Concept Stores
in Deutschland, Wien und Amsterdam, in denen Mode, Wohnaccessoires
und Lifestyle-Produkte verkauft werden.
www.kaufdichgluecklich-shop.de

S

Namaste Hannah
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LEICHTATHLETIK
L EXTRAKLASSE

Plan International war beim ISTAF
am 1. September im Berliner Olympia-
stadion prasent.

Das Internationale Stadionfest (ISTAF), das éalteste
Leichtathletik-Meeting der Welt, wurde wieder zum
Hartetest fur internationale Top-Athletinnen und -Athle-
ten. ,Kompakt an einem Sonntagnachmittag zeigten
wir den Fans Leichtathletik der Extraklasse®, so Meeting-
Direktor Martin Seeber. Neben Plan-Paten wie Sprinterin
Gina Luckenkemper war auch Plan International selbst Konkret setzt sich das ISTAF Berlin fiir das Plan-
als Charity-Partner vor Ort. Die Aktionsgruppe Berlin Projekt ,Sichere Stéadte fiir Madchen® in Agypten
organisierte verschiedene Mitmachaktionen und macht (s. Seite 12) ein, denn noch immer hemmen viele
so auf originelle Weise auf Plans Arbeit aufmerksam.  Faktoren die politische und 6konomische Teilhabe
Dazu gab es wie schon beim ISTAF INDOOR im Feb- von Madchen und Frauen in dem nordafrikanischen
ruar eine ,,Plan International Fanzone®, in der das Publi- Land. Das wollen das ISTAF und Plan International
kum Athletinnen und Athleten treffen konnte. gemeinsam &andern.

Foto: ISTAF/Camera4

Der CHIO Aachen 2019 war ein voller Erfolg. Vom 12. bis 21. Juli zeigten wir von Plan International als Charity-
Partner beim Weltfest des Pferdesports Prasenz. Im Rahmen der ,Media Night 2019 — einer Mediennacht
fir Fachpublikum — kamen 27.000 Euro an Spenden flr das Projekt ,Gute Bildung fir Kinder” in Ruanda
zusammen.
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Seit 2013 unterstitzt der Deutsche Leichtathletik-Verband (DLV) unsere Sport-Initiative ,Kinder brauchen Fans!“ Bisher hat

sich der Verband fuir das Projekt ,Wasser fiir Schulen und Gemeinden® in Ghana eingesetzt. Da Plan International sich nun

erfolgreich aus den beteiligten Gemeinden zurlickziehen kann, férdert der DLV ein neues Projekt: ,Gute Bildung fiir Kinder
in Ruanda“. Qualitativ hochwertiger Unterricht ist in dem ostafrikanischen Land besonders gefordert, weil fast die Halfte der
Bevoélkerung unter 18 Jahren jung ist. Rund 12.000 Kinder sollen uber das neue Vorhaben von Lehrerfortbildungen, dem Bau
von Kindergarten, der Aufklarung zu sexueller Gesundheit und der wirtschaftlichen Starkung der Eltern profitieren.
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15 engagierte Frauen und Manner gehéren zum Projekiteam gegen weibliche Genitalverstimmelung.

1A K S0 GENITALVERSTUMMELUNG

Seit November 2018 engagiert sich Plan International in der Provinz
Mouhoun in Burkina Faso fiir die Bekampfung der weiblichen Genital-
verstimmelung. Ein speziell geschultes Projektteam wird die Bevolkerung
in 100 Dorfern tber drei Jahre fur die gravierenden Folgen der Beschneidung

sensibilisieren.

GEFORDERT DURCH DIE

wm (STERREICHISCHE

30

ENTWICKLUNGS
ZUSAMMENARBEIT

»Wir haben einen neuen Ansatz in unserem MaB-
nahmenpaket integriert®, sagt Annika Malinowski
von der Abteilung Internationale Zusammenarbeit
in Hamburg. ,Wir bitten Richterinnen und Richter
der Provinz, Wandergerichtsverhandlungen in den
betreffenden Dérfern abzuhalten. Denn die weibliche

Zwei Fachreferentinnen vom
deutschen Plan-Blro besuch-
ten im Februar 2019 die Pro-
jektregion in dem westafrikani-
schen Land, um das Vorhaben
in einem Start-up-Workshop

im Detail zu planen — dann war es schlieBlich so
weit. Neben ersten Informationsveranstaltungen
fur die Bevolkerung in den Dérfern fand auch eine
offentliche Auftaktveranstaltung statt. Rund 60 Vertre-
terinnen und Vertreter von staatlichen Institutionen,
aus dem Sozial- und Gesundheitswesen sowie aus
Gemeinderaten nahmen daran teil, um sich dem
Thema weibliche Genitalverstimmelung sensibel

Genitalverstimmelung ist eigentlich schon seit 1996
in Burkina Faso gesetzlich verboten. Trotzdem sind
in der Region noch uber 70 Prozent der M&dchen
und Frauen beschnitten.”

Die Privatstiftung Hilfe mit Plan Osterreich, die das
Projekt gemeinsam mit der Austrian Development
Agency (ADA) finanziert, lud im Juni 2019 zu einer
Informationsveranstaltung in Wien, um Uber das

anzunahern.

|

Skirennlauferin und Plan-Patin
Stephanie Venier macht mit bei
Girls Get Equal.

Projekt und die bisherigen Schritte zu informieren.
www.plan-stiftung.at/burkina-faso-beschneidung

GIRLS GET EQUALIL (11 HA[H,

IN OSTERREICH SEQUAL

Der Zuspruch fiir die neue Plan-Kampagne Girls Get Equal ist auch in Osterreich groB. Viele
Patinnen und Paten, die im Frihjahr unsere Patentreffen besuchten, sind begeistert und tragen
die Botschaft unter anderem mit unseren neuen Kampagnen-T-Shirts in die Welt. Sie sind der
Meinung: Jedes Madchen und jede junge Frau muss selbstbestimmt leben und die Welt um sich
herum mitgestalten kénnen.

Auch Prominente setzen sich fir mehr Gleichberechtigung von Madchen ein. Mit unserem
Kampagnensymbol — dem Gleichzeichen — machen sich beispielsweise Schauspielerin Patricia
Aulitzky oder Skirennlauferin Stephanie Venier fiir die Rechte von Madchen und jungen Frauen
stark. Sie fordern gemeinsam mit Plan echte Gleichberechtigung fiir Frauen und Ménner. Gleiche
Rechte, gleiche Chancen, gleiche Mdglichkeiten — Gberall auf der Welt, in allen Bereichen.
Bei der Tanzveranstaltung ,HELD!NNEN — Madchen, die stark sind, und Jungs, die den Mut
haben, anders zu sein“ der danceschool horn in Linz waren wir im Juni mit einem Infostand

vertreten. Die Plan-Aktionsgruppe Oberdsterreich informierte Interessierte Uber die Arbeit der Kinderhilfsorganisation und die
neue Kampagne. www.plan-international.at/girlsgetequal
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Junge Auszubildende werden von der Plan-App YES! auf ihrem beruflichen Werdegang begleitet.

WLV \dd STEUERT AUSBILDUNGSERFOLGE

Gute Bildung und Ausbildung sind Schlisselqualifikationen, um Kindern
und Jugendlichen die Chance auf ein selbstbestimmtes Leben zu ermog-
lichen — aber auch, um Gemeinden, Regionen, ganze Gesellschaften zu
entwickeln. Damit Plan International die Programmlander effektiv und
nachhaltig darin unterstiitzen kann, haben wir eine Software entwickelt,
die genau das kann: Bedarfe analysieren und Wirkung verbessern.

Weltweit organisiert und unterstltzt Plan International
Projekte, die jungen Frauen und Mannern eine quali-
tativ gute Berufsausbildung erméglichen. Um dies
noch gezielter tun und auch die Jugendlichen nach
dem Eintritt in das Berufsleben unterstitzen zu kon-
nen, hat die Kinderhilfsorganisation digitale Lésungen
entwickelt, die die Ausbildungsprogramme unterstut-
zen, beispielsweise in Lateinamerika. Eine heiBt
YES! — ,Youth Employment Solutions“-System —
und gliedert sich in drei Phasen.

Die erste Phase

»Zunachst wird mit dem digitalen Markt-Scan eine
Marktanalyse betrieben®, erldautert Tillmann Guinther,
Technischer Spezialist fir Jugenderwerbstéatigkeit
bei Plan International. ,Dazu werden samtliche vor-
handene demographische Daten — etwa zu Alters-
und Geschlechterstrukturen, zur Arbeitslosenquote,
Bildung und Berufen — von Behdérden und Institutio-
nen erfasst.“ Zusétzlich werden tber die Plan-App
Unternehmer, Handwerker und Dienstleister danach
befragt, wie ihre Auftragslage ist und welchen Bedarf
sie haben. Mithilfe all dieser Daten kann die Soft-
ware unser Projekiteam dabei unterstiitzen, heraus-
zufinden, welche Branchen klinftig boomen, in
welchen Berufen und Sektoren tatsachlich Fach-
krafte gebraucht werden und wie viele, beispiels-
weise Handwerker, technische Zeichner oder Koche.

Die zweite Phase

Fur die Ausbildung der Jugendlichen gibt es die digi-
tale YES!-Academy, die gemeinsam mit Jugendlichen
Wissensspiele in der jeweiligen Landessprache und in
dem kulturellen Umfeld entwickelt. Diese Spiele und

eine kunstliche Intelligenz namens TESSA begleiten

die Beteiligten zusétzlich zu Workshops
und Trainings wahrend ihrer Ausbil-
dung. Dafur entwickeln die jungen
Frauen und Manner mit TESSA einen
persoénlichen Avatar, der ihnen spiele-
risch dabei hilft, ihre Fahigkeiten zu
verbessern. So ermittelt TESSA
beispielsweise, wie gut die Teilneh-
menden in Kommunikation und
Teamfahigkeit sind oder darin,
Entscheidungen zu treffen. Diese
Ergebnisse flieBen auch in die
Analyse des gesamten Projektes
mit ein. Zusétzlich kann TESSA
den Jugendlichen Tipps und
Lésungen anbieten, die sie Schritt flr

Schritt erfolgreicher machen und den Absolventinnen
und Absolventen nach erfolgreichem Abschluss Jobs
in ihrer Region und fir ihre Qualifikation vermitteln.

Die dritte Phase

Sechs Monate nach dem Einstieg in eine bezahlte
Arbeit werden die Teilnehmenden lber YES! danach
befragt, wie es ihnen ergangen ist, ob sie auf Heraus-
forderungen gestoBen sind, bei denen die Software
Hilfestellung leisten kann. ,Auch diese Daten werden
von der Plan-Software gesammelt und analysiert.
So wird nicht nur den Projektbeteiligten geholfen,
das gesamte Programm kann so auf seine Wirkung
hin untersucht werden und durch unzéhlige Filter
prazisiert werden®, sagt Technikexperte Gunther.
Mit YES! hat Plan International ein ganzheitliches
und nachhaltiges System installiert, das bereits in
17 Partnerlandern genutzt wird. Ein groBer Schritt
auf dem Weg zu noch mehr Effektivitat.
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Noch immer sterben viele Kinder in Uganda an behandelbaren Krank-
heiten wie Durchfall, Lungenentziindung und Malaria. Das Risiko
fur Frauen, wahrend der Schwangerschaft oder kurz nach der Geburt
des Kindes zu sterben, ist 57 Mal hdher als in Deutschland. Zudem

besteht bei rund 770.000 mit HIV infizierten Frauen uber 15 Jahren ein

immenses Risiko, das Virus auf ihr Kind zu tGbertragen. In unseren

Projektregionen Kamuli und Buyende ist dies Alltag: Es mangelt an
Medikamenten, medizinischen Einrichtungen und Fachkréften.

Mit unserem Projekt ,,Mutter-Kind-Gesundheit starken!“ wollen wir
Kindern, Schwangeren und Muttern den Zugang zu notwendiger

medizinischer Betreuung ermoglichen. Dafiir statten wir zum Beispiel
22 Gesundheitszentren mit medizinischen Geréten aus. Fachkrafte
und Ehrenamtliche werden zu Kinderkrankheiten geschult und ambu-
lante Gesundheitsdienste in entlegenen Gemeinden geférdert. Zudem
informieren wir junge Frauen und Méanner Uber sexuelle Gesundheit
sowie Familienplanung und sensibilisieren fur das Thema HIV/AIDS.
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el ' UGANDA
EA A=Y

DAS BEWIRKT IHREELZTIT

« Verbesserte Gesundheitsversorgung fir rund 100.000 Kinder
unter 5 Jahren und 35.000 Frauen

Unterstitzung von 22 Gesundheitszentren durch medizinische
Ausstattungen, Renovierungsarbeiten und neue Sanitaranlagen

Medizinische Schulungen fur 72 Fachkréafte sowie 572 Ehren-
amtliche in 113 Regionen

Férderung von ambulanten Gesundheitsdiensten in ent-
legenen Gemeinden

ULRICH WICKERT:

»BITTE HELFEN SIE,
KINDERLEBEN ZU RETTEN!*

‘1 Fahrrad fur weit entfernte
Krankenbesuche 86,—€

12 Maama-Kits fiir Schwangere mit
Geburtsutensilien 120,— €

14 Malariatests zur Unterstiitzung
von Diagnosen 168,— €

31/ 3/2111] 371} (A ABITTE GLEICH BEILIEGENDEN UBERWEISUNGSTRAGER AUSFULLEN.

DANKE FUR |HRE H"_FE Plan International Deutschland e. V.

Bramfelder Str. 70 - 22305 Hamburg
IBAN: DE92 2512 0510 0009 4449 33  Telefon: +49 (0)40 60 77 16-0
Bank fiir Sozialwirtschaft Fax: +49 (0)40 60 77 16-140
BIC: BFSWDE33HAN E-Mail: info@plan.de
Stichwort: PP Uganda www.plan.de
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