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Plan International Deutschland ist mehrfach als transparente Spendenorganisation ausgezeichnet worden. Das Kinderhilfswerk erreichte 2012 in die-
sem Bereich zweimal den ersten Platz: beim Transparenzpreis von PwC und in einer Analyse des Wirtschaftsmagazins Capital. Plan arbeitet als eines der 
ältesten unabhängigen Kinderhilfswerke in 50 Ländern Asiens, Afrikas und Lateinamerikas und finanziert über Patenschaften, Einzelspenden, öffentliche 
Mittel sowie Firmenkooperationen nachhaltige Selbsthilfeprojekte. Mit der Kampagne „Because I am a Girl“ macht sich Plan für die Rechte von Mäd-
chen stark und erreichte bei der UNO die Anerkennung des Welt-Mädchentages am 11. Oktober. Plan International Deutschland trägt das DZI-
Spenden-Siegel und erhielt 2011 für sein Engagement den Walter-Scheel-Preis des Bundesentwicklungsministeriums. 
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Sinnvoll schenken:  

Obstbaumsetzlinge 
GNO0338  

 
Die biologische Vielfalt ist in Sambia immer stärker 

gefährdet. Durch Abholzungen schrumpfen die Waldflä-

chen jährlich um etwa 250.000 – 300.000 Hektar. Der 

zunehmende Bedarf an Nahrungsmitteln und Ackerland 
veranlasst die Menschen vermehrt Brandrodungen 

durchzuführen, um neue Ackerflächen und Dünger aus 

der Holzasche zu gewinnen. Besonders Frauen arbeiten 

in der Holzkohleproduktion, um das Familien-

einkommen zu erhöhen. Die Rodungen haben jedoch 
schwerwiegende Auswirkungen auf die Umwelt und das 

Klima: Der Grundwasserspiegel sinkt und der Boden 

wird durch Erosion zunehmend unfruchtbar. 

Dürreperioden nehmen bereits seit einigen Jahren 
merklich zu und auch die Regenzeiten werden kürzer 

und heftiger. Die Sicherung der Existenzgrundlage wird 

für die Bevölkerung, die zu ca. 85 Prozent von der 

Landwirtschaft lebt, unter diesen Bedingungen immer 
schwieriger.  

 

Um für Familien in der Region Chibombo neue 

Einkommensquellen zu sichern und gleichzeitig der 

Abholzung in Sambia entgegenzuwirken, unterstützt 
Plan Gemeinden in der Region beim Aufbau von Baum-

schulen. Dort werden Jungpflanzen unterschiedlicher 

Obstbäume herangezogen.  

 

Dabei erlernen die Gemeindemitglieder nachhaltige und 

umweltschonende Anbaumethoden, welche an die 

veränderten klimatischen Bedingungen angepasst sind 

und gleichzeitig eine ertragreiche Ernte einbringen. Die 
Obstbäume tragen so auch zur Ernährungssicherung in 

den Familien bei, da gerade Kleinkinder in Sambia sehr 

häufig an Unter- und Mangelernährung leiden. Ernte-

überschüsse können auf den lokalen Märkten verkauft 

werden. Besonders Frauen erhalten so die Möglichkeit, 
ein Einkommen zu erwirtschaften. 

 

Helfen auch Sie! 
Das Geschenk „Obstbaumsetzlinge“ unterstützen Sie 

ausschließlich über unsere Online-Rubrik „Sinnvoll 

schenken“. Der Geschenkpreis beträgt 24 Euro. Mit 

diesem Geschenk tragen Sie zur Existenzsicherung der 

Menschen und zum Umweltschutz in Sambia bei. Wenn 

Sie möchten, können Sie ein Geschenkzertifikat mit 

Ihrer Nachricht an eine Freundin oder einen Freund 

senden! 

 

http://www.plan-deutschland.de/sinnvoll-schenken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kinder lernen, ihre Umwelt zu schützen und natürliche 
Lebensräume zu erhalten.* 

 

Der Anbau von Obst, wie hier in Schulgärten, unterstützt die 
gesunde Ernährung der Kinder.* 

* Bilder stammen aus zwei 

ähnlichen Plan-Projekten in 

Mosambik und Kenia. 


