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Obst und Gemiise Waschrdaume

Aufforstung Lese-Event X
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Im landlichen Guatemala zwingt Armut In Peru leiden viele Kinder unter Mangel- In Guatemala renovieren wir Sanitdran- In Laos ist die gesundheitliche Situation von In Nepal besuchen nicht alle Kinder die In vielen Teilen der Welt mangelt es an
viele Familien zu einer Ubernutzung der erndhrung. Durch Obst- und Gemtlse- lagen in Schulen. Mit diesem Geschenk Mittern und Babys oft ungentigend und fuihrt Grundschule. Weil viele Kinder nicht richtig grundlegenden Hygieneartikeln. Wir
Walder. Zusammen mit 40 Projektschulen anbau kénnen Familien sich ihre Lebens- férdern Sie die Verbesserung der Gesund- héufig zu Entbindungen ohne medizinischen lesen und schreiben kénnen, férdern wir verteilen Hygiene-Boxen mit Seife, Zahn-
legen wir Schulgérten an und betreiben grundlage sichern und ihre Kinder gesund heit von Schiler:innen und Lehrkréften. Beistand. Unterstlitzen Sie den Bau von ihre Leseféhigkeiten und organisieren unter burste, Zahnpasta und Damenbinden.

Aufforstungskampagnen. (GNO 0519) erndghren. (GNO 0455)

Bitte ausflllen, abtrennen & zurticksenden!
Noch schneller geht es online: www.sinnvoll-schenken.de Pﬂ_

(GNO 0518) Mutter-Kind-Stationen. (GNO 0535) anderem Lese-Events. (GNO 0487) (GNO 0495)

Jetzt doppelt Freude schenken!
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Viele Kinder in den &rmsten Regionen der Welt wiinschen sich vor allem eins: die Chance
auf eine bessere Zukunft.

Helfen Sie mit einem besonderen Weihnachtsgeschenk, das Leben dieser Kinder und
ihrer Familien nachhaltig zu verdandern. Bei ,,Sinnvoll schenken* finden Sie ganz beson-
dere Geschenkideen: ein Lama zur Wollgewinnung in Bolivien oder den Bau einer
Mutter-Kind-Station in Laos.

Dartiber hinaus arbeiten wir gemeinsam mit den Menschen vor Ort an vielen weiteren
Projekten, die den Zugang zu sauberem Trinkwasser, besserer Gesundheitsversorgung,
besserer Bildung und wirtschaftlicher Selbststéandigkeit ermdglichen. Die Geschenke aus
LSinnvoll schenken“ sind Bestandteil unserer Projektarbeit in Afrika, Asien und Latein-
amerika. Bei unserer Arbeit steht immer die langfristige Hilfe im Vordergrund. Wir setzen
uns daftir ein, dass die Gemeinden in der Lage sind, sich selbst zu helfen.

Mit dem Kauf eines sinnvollen Geschenks untersttitzen
Sie diese wertvolle Arbeit. Als Dank erhalten Sie ein
Geschenkzertifikat, das Sie gemeinsam mit einer
persénlichen Nachricht an lhre Lieben verschenken
kénnen: ein Geschenk, das Leben verdndern kann.

Jetzt direkt online
einfach und schnell
ein Geschenk finden:
www.sinnvoll-schenken.de

DRINGEND BENGTIGT: IHRE UNTERSTUTZUNG |

In Sambia leben weite Bevilkerungsteile in
Armut. Durch die verheerenden Auswirkungen
des Klimawandels verschérft sich diese Situation
weiter. Dadurch ist die Lebensgrundlage

der Bevolkerung bedroht. Ausbleibende

Ernten und geringe Ertrdge flihren zu einer
gréBer werdenden Erndhrungsunsicherheit.
Bereits 40 Prozent der Kinder leiden an
ernahrungsbedingter Unterentwicklung.

Wir tragen zu einer verbesserten Versorgung mit
Nahrungsmitteln bei, indem wir junge Menschen
in landwirtschaftlichen Berufen ausbilden, die
auch in Zeiten des Klimawandels Bestand
haben. Hierzu zéhlen vor allem die nachhaltige
Landwirtschaft und Nutztierhaltung,
Gemiiseanbau und Imkerei.

Hiihner

In Sambia hat der Klimawandel verheerende
Auswirkungen. Eine nachhaltige Einkommens-
quelle ist die Geflligelzucht. Wir bilden in Auf-
zucht und Pflege aus und verteilen Hthner,
Futter, Futterspender. (GNO 0511)

Landwirtschaft

Baumschulen

Trockenheit, Durre, Abholzung belasten die
Waélder Sambias. Die Bevélkerung ist auf
das Holz als Energiequelle angewiesen. Wir
férdern die nachhaltige Aufforstung lokaler
Waldgebiete. (GNO 0514)

Foto: Plan International /Alf Berg

Bienen

Mit diesem Geschenk untersttitzen Sie in
Sambia die nachhaltige Bienenzucht. Erlernt
werden der Umgang mit den Bienenvdélkern,
die Herstellung von Honig und Wachs sowie
die Vermarktung der Produkte. (GNO 0510)

Ausbleibende Ernten und geringe Ertrédge
haben viele Familien in Sambia in Armut
gesttrzt. Wir bilden in nachhaltiger Landwirt-
schaft aus und vermitteln Wissen in Anbau-
methoden und verteilen Saat. (GNO 0513)

Jetzt etwas Gutes tun: Hiihner, Bienen
& Bdume verschenken. Ganz einfach

online ein Geschenk aussuchen:
www.sinnvoll-schenken.de
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Junge Menschen in Bolivien haben Schwie-
rigkeiten, eine Arbeit zu finden. Mit einer
Ziege samt Schulung zur Pflege kénnen

sie sich eine Lebensgrundlage aufbauen,
z.B. durch Kaseherstellung. (GNO 0473)

In strukturschwachen Gebieten Boliviens ist

die Schafzucht ftir junge Menschen eine Még-
lichkeit, eine berufliche Existenz aufzubauen.

Sie schenken ein Schaf und die entsprechen-
de Schulung zur Pflege. (GNO 0474)

So geht’s online:

1. Unter

._5" 2. Spendenprozess online
—— durchfiihren.
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kT * - 3, Geschenkzertifikat aus-

Zukunft schenken: Ein Lama zur Wollge-
winnung und die entsprechende Ausbil-
dung schaffen eine Lebensgrundlage und
eine berufliche Zukunft flir junge Erwach-
sene in Bolivien. (GNO 0472)

Nachricht individualisieren.

aussuchen und zusammen mit
dem Geschenkzertifikat den
Liebsten tberreichen.
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UND KINDERN HELFEN!

www.sinnvoll-schenken.de ein
sinnvolles Geschenk aussuchen.
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Plan International Deutschland e. V.
Bramfelder Str. 70 - 22305 Hamburg
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Anzahl
Zerti-
fikate*

Einschulung unterstiitzen Baumschulen (GNO 0514) 189

Huhner (GNO 0511) 50

In Kambodscha besuchen nur wenig Bienen (GNO 0510) 81

Kinder die Vorschule oder den Kinder- Nachhaltige Landwirtschaft 235
garten. Das méchten wir &ndern, indem

(GNO 0513)

|

|
wir Vorschulen bauen und Erzieher:innen Bilduna und Einkommen
ausbilden. (GNO 0525) ; 9

Ziegen (GNO 0473) 72
Viele peruanische Frauen kénnen nicht Lamas (GNO 0472) 154
unabhéngig ihren Lebensunterhalt verdie- Schafe (GNO 0474) 62
nen. Das Berufsstarter-Paket beinhaltet Einschulung unterstiitzen 125
Materialien und Werkzeug zur Griindung (GNO 0525)
eines eigenen Kleinbetriebs. (GNO 0456) Berufsstarter-Pakete 260
(GNO 0456)

Jetzt direkt online
einfach und schnell
#4% ein Geschenk finden:
www.sinnvoll-schenken.de

andere dringende Plan-Projekte verwendet.

an Plan-Patenkinder verschenkt werden.
BPP22001

Hinweis: Ihre Spende ist steuerlich absetzbar. Zu Beginn
des Folgejahres erhalten Sie automatisch eine Zuwendungs-
bestéatigung. Bei Mehreinnahmen werden die Spenden fiir

Wichtig: Die Geschenke aus ,Sinnvoll schenken® sind immer
Teil umfassender Plan-Projekte. Daher kénnen sie nicht direkt

*
. Anzahl | Anzahl
. P P_re|s Pro- Zerti-
Nachhaltige Erndhrung iN€ | dukte | fikate*
Schulgarten und Aufforstung 57
(GNO 0519)
Obst und Gemtise (GNO 0455) 18
Schutz und Gesundheit
Waschrdume (GNO 0518) 345
Mutter-Kind-Station (GNO 0535) 164
Genitalverstimmelung abschaffen 1.524
(GNO 0533) :
Wiederverwendbare Binden 75
(GNO 0521)
Lese-Event (GNO 0487) 55
Hygiene-Box (GNO 0495) 25
Nothilfe-Fonds (GNO 0431) 50
Leseecke (GNO 0486) 237
Notfalllibung (GNO 0488) 16

*Bitte ausflillen, wenn Sie mehrere Zertifikate per Post erhalten
mdchten. Pro Anzahl Produkt erhalten Sie maximal ein Zertifikat.

Zu Weihnachten Hoffnung schenken!




